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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Данная программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ДО на основе   

программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ.» Иновационная программа дошкольного 

образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э.М.Дорофеевой и   в соответствии 

нормативно – правовыми документами: 

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. № 1155); 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1014 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществлении образовательной деятельности по основным 

образовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»; 

• Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима 

работы дошкольных образовательных организаций» (Утверждены постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской от 15 мая 2013 года №26 «Об утверждении 

САНПИН» 2.4.3049-13) 

1.2. Цели и задачи реализации Программы 

Ведущие цели Программы — создание благоприятных условий для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, 

всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в 

школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной, чтения. 

Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют: 

• забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии 

каждого ребенка; 

• создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 

воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, 

инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству; 

• максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в 

целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса; 

• творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса; 

• вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать 

творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 

• уважительное отношение к результатам детского творчества; 

• единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного 

учреждения и семьи; 

• соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей 

умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, 

обеспечивая отсутствие давления предметного обучения. 

1.3. Методические принципы  

1. Одним из главных принципов в работе с детьми является создание обстановки, в которой ребенок 

чувствует себя комфортно. Нельзя принуждать детей к действиям (играм, пению), нужно дать 

возможность освоиться, захотеть принять участие в занятии.  

2. Второй принцип – целостный подход в решении педагогических задач:  

-Обогащение детей музыкальными впечатлениями через пение, слушание, игры и пляски, 

музицирование.  

3. Принцип последовательности предусматривает усложнение поставленных задач по всем разделам 

музыкального воспитания.  
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4. Четвертый принцип – соотношение музыкального материала с природным и 

историкокультурным календарем.  

5. Одним из важнейших принципов музыкального воспитания является принцип партнерства.  

Общение с детьми должно происходить на равных, партнерских отношениях. 6. Немаловажным 

является и принцип положительной оценки деятельности детей, что способствует еще более 

высокой активности, эмоциональной отдаче, хорошему настроению и желанию дальнейшего 

участия в творчестве.  

7. Принцип паритета. Любое предложение ребенка должно быть зафиксировано, использовано. Оно 

должно найти свое отражение в любом виде музыкальной деятельности.  

 

1.4. Планируемые результаты освоения Программы 

- в группе раннего возраста 

К трехлетнему возрасту при успешном освоении Программы достигается следующий уровень 

развития интегративных качеств ребенка. 

Образовательная область «Музыка» 

- узнает знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий - низкий). 

- вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные фразы. 

- двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с первыми звуками 

музыки. 

- умеет выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать кисти рук. 

- называет музыкальные инструменты: погремушки, бубен. 

 

-в младшей группе 

К четырехлетнему возрасту при успешном освоении Программы достигается следующий 

уровень развития интегративных качеств ребенка. 

Образовательная область «Музыка» 

- слушает музыкальное произведение до конца.  

- узнает знакомые песни. 

- различает звуки по высоте (в пределах октавы).  

- замечает изменения в звучании (тихо — громко).  

- поет, не отставая и не опережая других. 

- умеет выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать попеременно ногами, 

двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, платочки и т. п.). 

- различает и называет детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан и др.). 

 

-в средней группе 

     К пятилетнему возрасту при успешном освоении Программы достигается следующий уровень 

развития интегративных качеств ребенка. 

Образовательная область «Музыка» 

- узнает песни по мелодии. 

- различает звуки по высоте (в пределах сексты — септимы). 

- может петь протяжно, четко произносить слова; вместе с другими детьми—начинать и заканчивать 

пение. 

- выполняет движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в соответствии с 

двухчастной формой музыкального произведения. 

- умеет выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, движение парами по кругу, 

кружение по одному и в парах.  

- может выполнять движения с предметами (с куклами, игрушками, ленточками). 

- умеет играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке. 

 

-в старшей группе 

     К шести годам при успешном освоении Программы достигается следующий уровень развития 

интегративных качеств ребенка. 

     Образовательная область «Музыка» 
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- различает жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание музыкальных 

инструментов (фортепиано, скрипка). 

-  различает высокие и низкие звуки (в пределах квинты). 

- может петь без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо произносить слова, своевременно 

начинать и заканчивать песню; петь в сопровождении музыкального инструмента. 

- может ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой музыки. 

- умеет выполнять танцевальные движения (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, 

полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с продвижением вперед 

и в кружении). 

- самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов; действует, не подражая другим детям. 

- умеет играть мелодии на металлофоне по одному и в небольшой группе детей. 

 

-в подготовительной к школе группе 

Планируемые промежуточные результаты освоения Программы  

    К семи годам при успешном освоении Программы достигается следующий уровень развития 

интегративных качеств ребенка. 

Образовательная область «Музыка» 

- узнает мелодию Государственного гимна РФ. 

- определяет жанр прослушанного произведения (марш, песня, танец) и инструмент, на котором оно 

исполняется. 

- определяет общее настроение, характер музыкального произведения. 

- различает части музыкального произведения (вступление, заключение, запев, припев). 

- может петь песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно, правильно передавая мелодию 

(ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звучание). 

- может петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него. 

- умеет выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, 

музыкальными образами; передавать несложный музыкальный ритмический рисунок. 

- умеет выполнять танцевальные движения (шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, 

пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг). 

- инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных движений в играх и хороводах. 

- исполняет сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских 

музыкальных инструментах несложные песни и мелодии. 

1.5. Педагогическая диагностика 

Процесс диагностирования не должен носить формальный характер. Это необходимо, прежде всего 

для того, чтобы педагог смог выявить уровень музыкальных способностей каждого ребенка и по 

возможности развить их. Оно осуществляется в процессе музыкальных занятий, во время которых 

музыкальный руководитель с помощью воспитателя фиксирует уровень двигательных и певческих 

навыков детей, их интерес к слушанию музыки, чувства ритма.  

для  дошкольников от 0 до 3 лет 
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для  дошкольников от 3 до 7 лет 



Документ подписан электронной подписью. 

№ ФИО 

И
гр

ае
т 

н
а 

д
о

ст
у

п
н

ы
х

 д
ет

с
к
и

х
 м

у
з.

и
н

ст
р

у
м

ен
та

х
 

д
ем

о
н

ст
р

и
р

у
ет

 
эл

ем
ен

та
р

н
ы

е 
в
о

к
ал

ь
н

о
-х

о
р

о
в
ы

е 

н
ав

ы
к
и

 
З

н
ае

т 
н

аз
в
а
н

и
я
 н

е
к
о

то
р

ы
х

 м
у

х
.и

н
ст

р
у

м
ен

то
в

 

З
н

ае
т 

о
сн

о
в
н

ы
е 

св
о

й
ст

в
а 

зв
у

к
о

в
 

(в
ы

со
к
и

е-
 

н
и

зк
и

е,
 

ти
х

и
е-

 г
р

о
м

к
и

е)
 

Р
аз

л
и

ч
ае

т 
о

со
б

ен
н

о
ст

и
 

зв
у

к
о

в
 

в
 

м
у

з.
п

р
о

и
зв

ед
ен

и
и

 

(в
ы

со
ту

 з
в
у

ч
ан

и
я
, 

д
и

н
ам

и
к
у

) 

П
р

о
я
в
л
я
е
т 

сп
о

со
б

н
о

с
ть

 
в
н

и
м

ат
ел

ь
н

о
 

сл
у

ш
ат

ь
 

м
у

з.
п

р
о

и
зв

ед
ен

и
я
 

У
зн

ае
т 

зн
а
к
о

м
ы

е 
м

ел
о

д
и

и
 

п
р

и
 

п
о

в
то

р
н

о
м

 
 

и
х

 

п
р

о
сл

у
ш

и
в
а
н

и
и

 

С
п

о
со

б
ен

  
п

о
в
то

р
и

ть
 з

н
ак

о
м

у
ю

 м
ел

о
д

и
ю

 

П
р

о
я
в
л
я
е
т 

сп
о

со
б

н
о

ст
ь
 

к
 

со
л
ь
н

о
м

у
 

и
сп

о
л
н

е
н

и
ю

 

п
ес

ен
 

Р
аз

л
и

ч
ае

т 
зв

у
ч

ан
и

е 
н

е
к
о

то
р

ы
х
 

м
у

з.
и

н
ст

р
у

м
ен

то
в
, 

н
аз

ы
в
ае

т 
и

х
 

Р
аз

л
и

ч
ае

т 
в
и

д
ы

 
м

у
зы

к
а
л
ь
н

о
го

 
и

ск
у

сс
тв

а 
(н

ар
о

д
н

ы
е
 

п
ес

н
и

, 
о

п
ер

а,
 э

ст
р

ад
н

ы
е 

п
ес

н
и

) 

З
н

ае
т 

и
м

е
н

а 
н

ек
о

то
р

ы
х

 и
зв

ес
тн

ы
х

 к
о

м
п

о
зи

то
р

о
в
 

В
ы

п
о

л
н

я
е
т 

за
д

а
н

н
ы

е 
д

в
и

ж
ен

и
я
 

п
о

д
 

м
у

зы
к
у

 

(п
р

и
то

п
ы

в
ае

т,
 д

е
л
ае

т 
п

о
в
о

р
о

ты
 т

у
л
о

в
и

щ
а 

в
 т

ак
т)

 

П
р

о
и

зв
о

л
ь
н

о
 

д
в
и

га
ет

с
я
 

п
о

д
 

м
у

зы
к
у

 
(ф

ан
та

зи
й

н
ы

й
 

та
н

е
ц

) 

Д
в
и

га
ет

с
я
 

п
о

д
 

м
у

зы
к
у

, 
п

о
сл

ед
о

в
ат

е
л
ь
н

о
 

п
о

в
то

р
я
е
т 

о
п

р
ед

ел
е
н

н
ы

е 
д

в
и

ж
ен

и
я
 

В
ы

п
о

л
н

я
е
т 

эл
ем

е
н

ты
 

та
н

ц
ев

 
(н

ар
о

д
н

ы
х

 
и

 

со
в
р

ем
ен

н
ы

х
) 

 В
ы

п
о

л
н

я
е
т 

та
н

ц
ев

а
л
ь
н

ы
е 

д
в
и

ж
е
н

и
я
 
 
с 

р
аз

л
и

ч
н

ы
м

и
 

ат
р

и
б

у
та

м
и

 (
л
ен

та
м

и
, 

ц
в
ет

а
м

и
, 

ш
ар

ам
и

) 

В
ы

п
о

л
н

я
е
т 

н
ес

л
о

ж
н

ы
е 

п
ер

е
ст

р
о

ен
и

я
 п

о
 с

х
ем

е 
та

н
ц

а
 

п
о

д
 р

у
к
о

в
о

д
ст

в
о

м
 в

зр
о

сл
о

го
 

                    

                    
 

 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ   РАЗДЕЛ 

2.1.  Характеристика образовательной деятельности по музыкальному развитию 

 детей раннего и дошкольного возраста 

Содержание программы 

 

Общеобразовательная программа дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»: 

• соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие 

ребенка; 

• сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание 

Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики 

и при этом имеет возможность реализации в массовой практике дошкольного образования); 

• обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса 

образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие знания, 

умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию дошкольников; 

• строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями 

образовательных областей; 

• основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного 

процесса; 

• предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах 

работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности 

является игра. 

•уголке театра, сюжетно-ролевые игры, рассматривание книг и картинок; самостоятельное 

раскрашивание «умных раскрасок», развивающие настольно-печатные игры, игры на прогулке, 

автодидактические игры (развивающие пазлы, рамки-вкладыши, парные картинки 

материалов, находящихся в группе, и уголках развития. 

 

   Педагогический процесс предполагает организованное обучение. В каждой возрастной группе 

еженедельно проводятся два музыкальных занятия.  
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Учебный план 

Группа Продолжительность 

занятия (мин) 

Кол-во 

занятий в 

неделю 

Кол-во 

занятий в 

год 

группа раннего возраста 10 2 72 

младшая 15 2 80 

Средняя 20 2 80 

Старшая 25 2 80 

Подготовительная группа 30 2 80 

Музыкальное воспитание детей дошкольного возраста осуществляется на музыкальных занятиях. 

Музыкальные занятия – основная форма организации музыкальной деятельности детей, на которых 

наиболее эффективно и целенаправленно осуществляется процесс музыкального воспитания, 

обучения и развития ребенка.  

2.2. Описание форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов в музыкальной деятельности. 

 

Методы музыкального развития 

Наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ движений.  Словесный: 

беседы о различных музыкальных жанрах.  

Словесно-слуховой: пение. 

Слуховой: слушание музыки.  

Игровой: музыкальные игры.  

Практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий.  

 

Музыкальное занятие в группах дошкольного возраста имеет четкое построение.  

1. Приветствие.  

2. Слушание. 

3. Распевание. Пение. 

4. Музыкально-дидактические игры. 

5. Игры на детских музыкальных инструментах. 

 

 

2.3.Образовательная деятельность по возрастным группам с календарно-тематическим 

планированием 

 ГРУППА РАННЕГО ВОЗРАСТА (от 2  до 3 лет) 

 Режим дня 

   По действующему СанПиН для детей ясельного возраста от 1,5 до 3 лет планируют не более 10 

занятий в неделю продолжительностью не более 8-10 минут (СапПиН 2.4.1.1249-03). 

Перечень основных видов организованной образовательной деятельности (при работе по 

пятидневной неделе) 

Виды организованной деятельности Кол во 

Познание (Познавательно исследовательская и продуктивная 

(конструктивная) деятельность. Формирование целостной картины мира) 

1 

Коммуникация. Чтение художественной литературы 2 

Художественное творчество 

Рисование  

Лепка 

 

1  

1 

Физическая культура 3 

Музыка 2 

Общее количество 10 
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Тематическое планирование 

Тема/ 

 срок 
Форма работы Репертуар 

Обязательная 

часть содержания 

образования 

(совместная 

деятельность 

взрослых и детей) 

Содержание. 

формируемое 

участниками 

образовательного 

процесса 

(самостоятельная 

деятельность 

детей) 

«Здравствуй, 

детский сад» 

(4 неделя 

августа- 1 

неделя 

сентября) 

Музыкальные 

занятия 

Слушание музыки 

*Восприятие 

музыкальных 

произведений 

Пение 

*Усвоение 

песенных навыков 

Музыкально- 

ритмические 

движения: 

*Упражнения 

*Пляски 

*Игры  

«Лошадка», Е. 

Тиличеевой, «Наша 

погремушка» И. 

Арсеева, «Зайка» р.н. 

мелодия,  обр.Ан. 

Александрова, 

«Дождик» р.н.песня, 

обр. Попатенко. 

«Вот как мы умеем»  

«Лошадка» Е. 

Тиличеевой, 

«Дождик»  р.н. 

мелодия, обр. В. Фере, 

«Где ты, зайка?» обр. 

Тиличеевой 

«Марш и бег» Е. 

Тиличеевой 

«Погуляем» И. 

Арсеева,  

«Осенние листочки» А. 

Филиппенко, 

«Воробушки» И. 

Арсеева. 

Учить: 

- слушать веселые 

детские песенки и 

русские народные 

попевки 

- различать тихое и 

громкое звучание в 

песенках. 

 

Способствовать  

приобщению 

подпеванию 

повторяющихся 

фраз 

Учиться понимать 

содержания песни, 

передавать смысл 

песни с помощью 

движений рук и ног 

Учить: 

- активно топать 

ножками в такт 

музыки разного 

характера 

- выполнять 

движения танца по 

показу взрослых, 

начинать и 

заканчивать 

движения с 

музыкой 

-бодро ходить 

стайкой, легко 

бегать, мягко 

прыгать 

Развивать 

двигательную 

активность 

«Осень» 

 (2-я и 4-я 

недели 

сентября) 

Музыкальные 

занятия 

Слушание музыки 

*Восприятие 

музыкальных 

произведений 

Пение 

*Усвоение 

песенных навыков 

Музыкально- 

ритмические 

движения: 

*Упражнения 

*Пляски 

*Игры  

«Баю- Баю» М. 

Красёва, «Марш» Е. 

Тиличеевой 

«Погремушка 

попляши» И. Арсеева.  

«Осенняя песенка» Т. 

Миранджи «Да- да- да» 

Е. Тиличеевой  

«Игра в прятки» рус 

.нар. мелодия обр. Р. 

Рустамова, 

«Листочки кружатся» 

рус. нар. мелодия, 

«Зайчики», «Мишки» 

Т. Ломовой 

«Звонкий 

колокольчик» 

Учить: 

- слушать и 

различать разные 

мелодии ( 

колыбельную, 

марш, плясовую) 

- различать 

высокие и низкие 

звуки 

 

Вызывать 

эмоциональную  

- отзывчивость на 

песни разного 

характера, 

побуждать 

подпевать 

окончания фраз 

Учить: 

- навыкам ходьбы, 

легкого бега 

- свободно 

двигаться под 

музыку по всему 

залу 

- легко кружиться 

как листочки 

- подражать 

движениям 

мишки, зайчика 

- ритмично 

звонить в 

колокольчик 

Развивать навыки 

подвижности и 

ловкости в беге, 

прыжках и других 

формах движений 
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Я в мире 

человек 

  (1-я-3-я 

недели  

октября) 

Музыкальные 

занятия 

Слушание музыки 

*Восприятие 

музыкальных 

произведений 

Пение 

*Усвоение 

песенных навыков 

Музыкально- 

ритмические 

движения: 

*Упражнения 

*Пляски 

*Игры  

«Кошка» Ан. 

Александрова, 

«Осенью»  С. 

Майкопара 

 

«Кошечка»  В. Витлина  

«Погремушки» А. 

Филиппенко 

«Устали  наши ножки» 

Т. Ломовой,  

« Вот как мы умеем»  

Е. Тиличеевой,  

«Дождик» Е. 

Макшанцевой 

Учить: 

-  воспринимать 

мелодии 

спокойного 

характера 

-  отзываться на 

музыку 

движениями рук, 

ног, хлопками, 

притопами 

Способствовать 

приобщению к 

пению, 

подпеванию 

взрослым, 

сопровождению 

пения 

выразительными 

движениями 

Учиться бегать на 

носочках, ровно 

держать осанку 

при выполнении 

упражнений 

Продолжать 

формировать 

способность 

воспринимать и 

воспроизводить 

движения, 

показываемые 

взрослым ( 

хлопать, 

приседать, топать) 

Развивать  

активность, 

умение 

реагировать на 

музыку. 

 
Дополнительная 

деятельность 

Театрализованная 

деятельность 

(кукольный театр) 

«Три поросенка» 
 

Мое село, 

моя страна 

(4-я неделя  

октября —  

2-я неделя 

ноября) 

Музыкальные 

занятия 

Слушание музыки 

Пение 

«Шарманка» П.  

Прокофьева 

«Дождик»  Г. Лобачева 

 

«Колыбельная» М. 

Красева, «Да- да- да» 

Е. Тиличеевой 

Учить: 

- слушать  отрывки 

программной 

инструментальной 

музыки 

- определять 

веселую и 

грустную музыку 

Закреплять  

умение  

самостоятельно 

подпевать фразы  

Учить: 

- вступать без 

поддержке 

взрослых 

- петь без крика в 

умеренном темпе 

 Новогодний 

праздник   

(3-я неделя 

ноября — 4-

я неделя  

декабря) 

Пение 

 

Музыкально 

ритмические- 

движения 

*Упражнения 

*Пляски 

*Игры 

«Дед Мороз» А. 

Филиппенко, «Зима» В. 

Карасевой, «Елочка» Е. 

Тиличееевой 

«Танец снежинок» Т. 

Ломовой  

«Парная пляска»  

М. Раухвергера 

«Волшебный 

колпачок» 

В. Верховница 

«У кого  бубен?» 

Закреплять умения: 

- допевать фразы в 

песне 

- начинать петь 

после вступления  

при поддержке 

взрослого 

Учить  петь без 

крика в умеренном 

темпе 

Учить: 

- держаться в 

парах 

- менять движения 

со сменой музыки 

с помощью 

взрослых 

-  правильно 

держать в руках 

бубен и 

произвольно 

ударять в него 

Вызывать интерес 

к музыкальной 

игре, 

эмоциональный 

отклик на  

музыкально- 

игровую 

деятельность 

 Праздники и Учить правилам Новогодний  
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развлечения поведения в 

праздничной 

обстановке, доставить 

детям радость, 

оставить хорошее 

впечатление от 

праздника  

праздник 

 «К нам приходит 

Новый год» 

Зима 

(1-я-4-я 

недели  

января) 

Музыкальные 

занятия 

Слушание музыки 

*Восприятие 

музыкальных 

произведений 

 

Музыкально- 

ритмические 

движения 

*Упражнения 

*Пляски 

*Игры 

«Зимнее утро» П. 

Чайковского, «Вальс 

снежинок»  Т. Ломовой 

«Пляска с платочками» 

Е. Тиличеевой, «Кошка 

и котята» В. Витлина 

«Дождик» Г. Лобачева 

« До свидания, елочка- 

красавица!» 

Учить: 

- слушать и 

понимать музыку 

инструментального 

характера  

- делиться 

впечатлениями 

после 

прослушивания 

Учить: 

- выполнять 

движения с 

предметами 

- начинать и 

заканчивать 

движения с 

музыкой 

- ритмично под 

музыку ударять в 

бубен 

Развивать 

координацию 

движений 

День 

защитника 

Отечества  

(1-я неделя  

февраля —  

3-я неделя 

февраля) 

Музыкальные 

занятия 

Слушание музыки 

 

Пение 

 

«Колокольчик» И. 

Арсеева 

«Птички» ( 

вступление)  

Г. Фрида 

«Ладушки» рус. нар. 

мелодия, 

 «Мамочка»  Е. 

Тиличеевой, 

Учить: 

- Слушать 

инструментальную 

музыку различного 

характера 

- Определять 

веселый и 

грустный характер 

музыки 

Учить: 

- вступать без 

поддержки 

взрослых 

-петь нежно, не 

выкрикивать 

окончания слов 

Расширять 

певческий 

диапазон 

 8 марта 

(4-неделя 

февраля- 1-я 

неделя 

марта) 

Музыкально- 

ритмические 

движения 

*Упражнения 

*Пляски 

*Игры 

Музыкальные 

занятия 

Слушание музыки 

Восприятие 

музыкальных 

произведений 

«Веселые матрешки»  

«Зоопарк» М. Красева 

«Игра с куклами»  

М. Раухвергера 

«Веселая песенка» 

 Г. Левдокимова 

Учить: 

- передавать в 

движении бодрый 

и спокойный 

характер музыки 

- начинать и 

заканчивать 

движения с 

музыкой 

- ходить 

хороводным шагом 

-легко кружиться, 

притопывать, 

мягко выполнять 

пружинку 

-образно 

показывать 

движения 

животных 

- продолжать 

слушать 

инструментальную 

музыку 

различного 

характера 

- учить различать 

низкое и высокое 

звучание 

 Праздники и 

развлечения 

Развивать эстетические 

чувства 

«Праздник мам»  

Знакомство Пение «Собачка Жучка» -учить не только Учить: 
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народной 

культурой и 

традициями  

(2-я -4-я 

недели 

марта) 

 

Музыкально – 

ритмические 

движения 

*Упражнения 

*Пляски 

*Игры 

 Н. Кукловской  

«Кошечка» 

 В. Витлина 

«Полянка» рус. нар. 

мелодия 

«Мы пара»  

В. Верховница 

«Перезвон»  М. 

Карасева 

подпевать но и 

петь не сложные , 

знакомые песенки  

-способствовать 

накапливанию 

музыкальных 

впечатлений 

- Легко прыгать на 

двух ногах,  

- ровно держать 

осанку 

-менять движения 

пляски со сменой 

музыки 

- свободно 

двигаться по залу 

и вставать в пары 

- ритмично под 

музыку звонить 

колокольчиком 

Весна 

(1-3-я 

неделя 

апреля ) 

Музыкальные  

занятия 

Слушание музыки 

 

Музыкальные  

занятия 

Слушание музыки 

«Кто к нам в гости 

пришел?»  

Е. Тиличеевой 

«Птички» (вступление)  

Г. Фрида 

«Весною» С. 

Майкопара 

«Кошка» В. Витлина 

«Лошадка» Е. 

Тиличеевой 

«Корова» М. 

Раухвергера 

Узнавать знакомые 

песни  

При 

прослушивание 

мелодии , 

различать низкое и 

высокое звучание 

звуков 

Узнавать 

знакомые песни, 

различать тихое и 

громкое звучание, 

различать высоту 

звуков 

 

Праздники и 

развлечения 

Доставить детям 

радость, учиться 

взаимодействовать во 

время игры со 

взрослыми и детьми 

 

«Весенние 

цветочки»  

День 

Победы 

(4-я неделя 

апреля -1-я 

неделя мая) 

  

Пение 

 

Музыкально- 

ритмические 

движения 

*Упражнения 

*Пляски 

*Игры 

«Птичка» М. 

Раухвергера 

«Лошадка» И. Арсеева 

«Заведем хоровод» Е. 

Тиличеевой 

«Ай-да» В. Верховница 

Формировать 

навыки основных 

певческих 

интонаций, учить 

петь естественным 

голосом 

Продолжать 

учить: 

- бодро ходить под 

марш 

- легко прыгать на 

двух ногах 

отдельно 

мальчикам и 

девочкам 

- хороводный шаг 

- ритмично 

звенеть 

погремушкой 

Лето 

(2-я- 4-я 

недели мая) 

Пение 

 

Музыкально – 

ритмические 

движения 

Упражнения 

Пляски 

Игры 

«Зайка» рус. нар. 

мелодия 

« Ладушки» рус. нар. 

мелодия 

«Белые гуси» М. 

Красева 

«Марш и бег»  Е. 

Тиличеевой 

«Где ты зайка?» Е. 

Тиличеевой 

«Погуляем»  И. 

Уметь: 

-Петь не сложные 

песенки в 

умеренном темпе,  

-передавать с 

помощью 

движений рук и ног 

смысл песни 

-петь естественным 

голосом, четко 

проговаривая слова 

Уметь: 

-  бодро шагать  и 

легко бегать по 

залу 

-  мягко выполнять 

пружинку 

- ходить 

хороводным 

шагом 

- различать 

характер музыки 
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Арсеева 

«Стуколка» укр. нар. 

мелодия 

во время игры 

-  соблюдать ритм 

при игре на 

шумовых 

инструментах 

 Дополнительная 

деятельность 

Расширять кругозор 

детей в области музыки 

Беседа «В гости к 

ноткам» 
 

 

Примерный перечень развлечений и праздников 

Праздники. «Новый год», «Осень», «Весна», «Лето», «Мамин праздник». 

Тематические праздники и развлечения. «Осень», «Солнышко-ведрышко», «Мишкин день 

рождения», «Мои любимые игрушки», «Зайчата в лесу», «Игры-забавы», «Зимняя сказка», 

«Музыкальные игрушки». 

Театрализованные представления. Кукольный театр: «Козлик Бубенчик и его друзья», Т. 

Караманенко; инсценирование рус. нар. сказок: «Веселые зайчата», Л. Феоктистова; «Ладушки в 

гостях у бабушки», «На бабушкином дворе», Л. Исаева. 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида,  « Праздничная 

прогулка», муз. Ан. Александрова. 

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кошка», муз. Ан. Александрова, 

сл. Н. Френкель; «Кто у нас хороший?», рус. нар. песня. 

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; 

«Неваляшки», муз. 3. Левиной; «Посреди двора ледяная гора», муз. Е. Соковниной; «Веселый 

поезд», муз. Э. Компанейца. 

Спортивные развлечения. «Мы смелые и умелые». 

Забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Лягушка», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; 

«Котик и козлик», муз. Ц. Кюи. 

 

Примерный музыкальный репертуар 

Слушание. «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, 

сл. И. Черницкой; «Зайка», р.н.м., обр. Ан. Александрова, сл. Т. Бабаджан; «Корова», муз. М. 

Раухвергера, сл. О. Высотской; «Кошка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; «Слон», «Куры и 

петухи» (из «Карнавала животных» К. Сен-Санса), «Зима», «Зимнее утро», муз. П.Чайковского; 

«Весною», «Осенью»,муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Вот как 

мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Гопачок», укр.н.м., обр. М. 

Раухвергера; «Догонялки», муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан; «'Из-под дуба», р.н.плясовая 

мелодия; «Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Микита», 

белорус, нар. мелодия, обр. С. Полонского; «Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. 

Грантовской; «Полянка», р.н.м., обр. Г. Фрида; «Птички» (вступление), муз. Г. Фрида; «Стукалка», 

укр.н.м.; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой; «Юрочка», белорус, нар. плясовая мелодия, 

обр. Ан. Александрова; «Пляска с куклами», «Пляска с платочками», нем. нар. плясовые мелодии, сл. 

А. Ануфриевой; «Ай-да», муз. В. Верховинца; «Где ты, зайка?», рус. нар. мелодия, обр. Е. 

Тиличеевой. 

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; 

«Вот как мы умеем», «Лошадка», муз, Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Где ты, зайка?», обр. Е. 

Тиличеевой; «Дождик», р.н.м., обр. В. Фере; «Елочка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Зима», 

муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Идет коза рогатая», обр. А. Гречанинова; «Колыбельная», муз. 

М. Красева; «Кошка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. 

Найденовой; «Ладушки», р.н.м.; «Птичка», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Собачка», муз. М. 

Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; 

«Колокольчик», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Кто нас крепко любит?», муз. и сл. И. Арсеева; 

«Лошадка», муз. И. Арсеева, сл. В. Татаринова; «Кря-кря», муз. И. Арсеева, сл. Н. Чечериной. 

Музыкально ритмические движения. «Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой; «Козлятки», укр. нар. 

мелодия, сл. Е. Макшанцевой; •*Бубен», р.н.м., сл. Е. Макшанцевой; «Воробушки», ^Погремушка, 

попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Вот как мы умеем», 
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«Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н, Френкель; «Гопачок», укр.н. м., обр. М. Раухвергера; 

«Догонялки», муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан; «Из-под дуба», р.н. плясовая мелодия; 

«Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. B.Витлина, сл. Н. Найденовой; «Микита», белорус, н.м, 

обр. C. Полонского; «Пляска с. платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», 

р.н.м., обр. Г. Фрида; «Птички» (вступление), муз.Г. Фрида; «Стуколка», укр. нар. мелодия; «Утро», 

муз. Г. Гриневича, сл.С. Прокофьевой; «Юрочка», белорус, н.м., обр.Ан. Александрова; «Пляска с 

куклами», «Пляска с платочками», нем. плясовые и нар. мелодии, сл. А. Ануривой; «Ай-да», муз. В. 

Верховинца; «Где ты, зайка?», р.н. м., обр. Е. Тиличеевой. 

 

МЛАДШАЯ ГРУППА (от 3 до 4 лет) 

 

Режим дня 

В режиме дня указана общая длительность организованной образовательной деятельности, 

включая перерывы между ее различными видами. Педагог самостоятельно дозирует объем 

образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально допустимую санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. 

По действующему СанПиН для детей возраста от 3 до 4 лет планируют не более 10 занятий в 

неделю продолжительностью не более 15 минут (СанПиН 2.4.1.1249-03). 

Перечень основных видов организованной образовательной деятельности 

(при работе по пятидневной неделе) 

Виды организованной деятельности Кол во 

Познание (Познавательно исследовательская и продуктивная (конструктивная) 

деятельность. Формирование элементарных математических представлений. 

Формирование целостной картины мира) 

2 

Коммуникация. Чтение художественной литературы 1 

Художественное творчество 

Рисование 

 Лепка 

Аппликация 

 

1 

0,5  

0,5 

Физическая культура 3 

Музыка 2 

Общее количество 10 

 

Тематическое планирование 

Сентябрь     1 занятие 

Вид 

деятельности 

Название 

произведения 
Программное содержание 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Ладушки»,  муз.  Н. 

 Римского-Корсакова;  

Познакомиться с детьми, вызвать у них интерес к 

музыкальным занятиям, привлекать внимание к плясовой 

музыке, учить понимать ее задорный, веселый характер  

Слушание 
«Грустный дождик», 

муз. Д. Кабалевского 

Формировать у детей умение слушать мелодию спокойного 

характера, откликаться на музыку. 

Пение 
«Лю-лю,  бай»,  рус. 

 нар. колыбельная 

Развивать умение «подстраиваться» к интонации взрослого, 

подводить к   устойчивому навыку точного интонирования 

несложных мелодий. 

2 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Ладушки»,  муз. 

 Н.  Римского-

Корсакова;  

Удовлетворять потребность детей в эмоциональном и 

двигательном самовыражении с помощью музыки. Осваивать 

ритмичную ходьбу стайкой по залу  с воспитателем.  

Слушание 

«Грустный 

дождик», муз. Д. 

Кабалевского 

Продолжать знакомить детей  с музыкой. Эмоционально 

откликаться на музыку контрастного характера. Развивать у 

детей умение слышать начало и окончание музыкального 

произведения.         
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Пение 
«Лю-лю,  бай»,  рус. 

 нар. колыбельная 

Добиваться ровного звучания голоса, не допуская крикливого 

пения. Формировать привычку сидеть прямо, опираясь на 

спинку   стула,   руки   свободны,   ноги вместе. 

3 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Марш», муз. Э. 

Парлова 

Способствовать умению ритмично ходить под музыку, 

ориентироваться в пространстве,  продолжать формировать 

умение детей выполнять плясовые, игровые движения. 

Слушание 
«Вальс», муз. Д. 

Кабалевского 

Развивать умение детей внимательно слушать произведение; 

отвечать на вопросы по содержанию и характеру музыки. 

Пение 
«Лю-лю,  бай», 

 рус.  нар.колыб. 

Развивать и укреплять первоначальные певческие интонации. 

Различать высокие и низкие звуки .  

4 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Марш»,  

муз. Э. Парлова 
Осваивать  легкий, ритмичный бег под музыку. 

Слушание 
«Вальс», муз. Д. 

Кабалевского 

Продолжать развивать умение различать тихое и громкое 

звучание, высокие и низкие звуки 

Пение 
«Лю-лю,  бай»,  рус. 

 нар.колыб. 

Вызвать  у детей эмоциональный отклик, желание петь. 

Развивать умение правильно брать дыхание. 

5 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Пляска с 

погремушками», муз. и 

сл. В.Антоновой;  

Способствовать развитию у детей эмоциональной 

отзывчивости на музыку, развитию у детей 

музыкально-двигательных навыков. 

Слушание 
«Грустный дождик», 

муз. Д.Кабалевского 

Способствовать развитию умения различать громкое и 

тихое звучание. 

Пение «Петушок» р.н.песня 

Начинать пение после вступления.  Петь протяжно, 

напевно. 

Правильно интонировать мелодию  песни, 

 подстраиваясь к пению взрослого. 

6 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Пляска с 

погремушками», муз. 

и сл. В. Антоновой; 

Формировать умение  двигаться в соответствии с 

характером  музыки: различать тихое и громкое звучание, 

пользоваться погремушкой, как музыкальным 

инструментом, выполнять простейшие движения. 

Слушание 
«Грустный дождик», 

муз. Д. Кабалевского 

Развивать творческие проявления детей. 

Развивать умение детей различать громкое и тихое 

звучание. 

Пение 
«Петушок» рус. нар. 

песни 

Способствовать умению различать контрастный характер 

пьес, петь не отставая и не опережая  друг друга. 

7 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Солнышко и 

дождик», муз. М. 

Раухвергера, сл. А. 

Барто; 

Развивать умение легко, ритмично бегать в одном 

направлении,  выполнять образные движения, 

подсказанные  характером музыки. 

Слушание 
«Вальс», муз. Д. 

Кабалевского 

Формировать  умение детей  слушать музыкальное 

произведение, понимать его, а также  различать тихое и 

громкое звучание. 

Пение 
«Петушок» рус. нар. 

песня 

Правильно передавать мелодию. Петь знакомую песню с 

движениями (по тексту). 

8 занятие 
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Музыкально-

ритмические 

движения 

«Солнышко и 

дождик», муз. М. 

Раухвергера, сл. А. 

Барто; 

Закреплять у детей умение выполнять простые 

танцевальные движения по показу воспитателя. Закрепить 

умение  детей начинать движение с началом музыки и 

заканчивать с её окончанием. 

Слушание 
«Вальс», муз. Д. 

Кабалевского 

Продолжать развивать у детей музыкальное восприятие, 

отзывчивость на музыку разного характера; учить 

различать динамику( тихое и громкое звучание). 

Пение 
«Петушок» рус. нар. 

песня 

Продолжать формировать эмоциональную отзывчивость на 

песню ласкового характера. Правильно передавать 

мелодию. 

Октябрь     1 занятие 

Вид 

деятельности 
Название произведения Программное содержание 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Кто хочет побегать?», 

лит. нар. мелодия, 

обраб. Л. Вишкаревой;  

Продолжать формировать умение детей выполнять 

образные движения, подсказанные  характером музыки. 

Самостоятельно применять знакомые танцевальные 

движения. 

Слушание 
«Листопад», муз. Т. 

 Попатенко 

Способствовать умению  детей эмоционально 

реагировать на окружающий мир, различать 

эмоциональные состояния (веселый, грустный).  

Пение 
«Колыбельная», муз. 

М. Раухвергера 

Развивать навык точного интонирования несложных   

мелодий. Добиваться   слаженного   пения; развивать 

умение   вместе   начинать  и  заканчивать пение; 

2 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Кто хочет 

побегать?», лит. нар. 

мелодия, обраб. Л. 

Вишкаревой;  

Продолжать развивать умение у детей выполнять 

образные движения, подсказанные  характером музыки. 

        Самостоятельно применять знакомые танцевальные 

движения. 

Слушание 
«Листопад», муз. Т. 

 Попатенко 

Формировать умение у детей  определять жанр и характер 

музыкального произведения. 

Развивать умение внимательно слушать. 

Пение 
«Колыбельная», муз. 

М. Раухвергера 

Подпевать в пении окончание музыкальных фраз, 

 протягивать ударные слоги в словах 

3 занятие  

Музыкально-

ритмические 

движения 

Ходьба и бег под 

музыку «Марш и 

бег»Ан. Александрова 

Ходить спокойно, в ритме музыки, слегка покачивая 

руками (без взмаха) Учить двигаться в соответствии с 

характером музыки, меняя движение со сменой частей. 

Слушание 
«Осенью» муз. 

С.Майкапара 

Различать средства музыкальной выразительности в 

связи с характером музыкального произведения. 

Воспитывать уважение к сверстникам. 

Пение 
«Колыбельная», муз. 

М. Раухвергера 

Развивать навык точного интонирования несложных   

мелодий. Добиваться   слаженного   пения;  вместе   

начинать  и  заканчивать пение; 

4 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Ходьба и бег под 

музыку «Марш и бег» 

Ан. Александрова 

Продолжить развивать умение у  детей выполнять 

движения с предметами, уметь строить круг, находить 

своего соседа. Развивать чувство ритма. 

Слушание 
«Осенью» муз. 

С.Майкапара 

Упражнять в умении различать средства музыкальной 

выразительности в связи с характером музыкального 

произведения. Воспитывать уважение к сверстникам. 
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Пение 
«Колыбельная», муз. 

М. Раухвергера 

Подпевать в пении окончание музыкальных фраз, 

 протягивать ударные слоги в словах 

5 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Жмурки с 

Мишкой», муз. 

Ф. Флотова;  

Побуждать детей передавать характер музыкального 

произведения, на вступление ритмично хлопать. 

Развивать чувство ритма. 

Слушание 

«Листопад», 

муз. Т. 

 Попатенко 

Упражнять в умении  различать жанр песни и характер музыки 

(ласковый, спокойный). 

Пение 
«Ладушки», 

рус. нар. песни 

Формировать умение  детей эмоционально откликаться на 

знакомый образ (зайчик). Подпевать не спеша, протяжно, выделяя 

ударные слоги в словах  «ладушки», «маленький». Развивать 

умение  детей «подстраиваться» к интонации взрослого, петь, не 

отставая, и не опережая друг  друга. 

6 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Жмурки с 

Мишкой», муз. Ф. 

Флотова;  

Упражнять детей в умении передавать характер 

музыкального произведения, на вступление ритмично 

хлопать.Развивать чувство ритма. 

Слушание 
«Листопад», муз. 

Т.  Попатенко 

Продолжать развивать привычку  различать жанр песни и 

характер музыки (ласковый, спокойный). 

Пение 
«Ладушки», рус. 

нар. песни 

Формировать умение  детей своевременно начинать и 

заканчивать песню, брать дыхание после вступления и между 

музыкальными фразами. 

7 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Смело идти и 

прятаться», муз. И. 

Беркович («Марш»);  

Продолжать развивать умение  детей ходить спокойно, в 

ритме музыки, двигаться в соответствии с характером 

музыки, меняя движение со сменой частей. 

Слушание 
«Листопад», муз. Т. 

 Попатенко 

Развивать умение  детей узнавать спокойную, плясовую и 

реагировать на их спокойный и задорный характер сменой 

движений. 

Пение 
«Ладушки», рус. нар. 

песни 

Формировать умение у  детей петь естественным звуком, 

выразительно, Петь, не отставая и не опережая, друг 

друга. 

8 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Смело идти и 

прятаться», муз. И. 

Беркович («Марш»);  

Знакомить с плясовыми движениями с предметами, 

начинать и прекращать движения вместе с музыкой. 

Слушание 
«Листопад», муз. Т. 

 Попатенко 

Формировать у  детей умение узнавать спокойную, 

плясовую и реагировать на их спокойный и задорный 

характер сменой движений. 

Пение 
«Ладушки», рус. нар. 

песни 

Подводить к устойчивому навыку точного 

интонирования несложной мелодии.  

Формировать умение детей работать в коллективе.  

Ноябрь    1 занятие 

Вид 

деятельности 

Название 

произведения 
Программное содержание 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Скачут лошадки», 

муз. Т. Попатенко 

Способствовать умению детей ходить в умеренном темпе, 

работать над ритмичностью шага. Улучшать качество 

исполнения танцевальных движений. 

Слушание «Марш», муз. М. Побуждать детей слушать музыку изобразительного 



Документ подписан электронной подписью. 

Журбина характера, понимать ее и эмоционально  реагировать. 

Пение 

«Я иду  с  цветами», 

муз. Е. Тиличеевой, 

сл. Л. Дымовой; 

Побуждать детей петь естественным голосом, в одном 

темпе, вместе начинать пение после музыкального 

вступления, передавать в пении характер музыки. 

2 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Скачут лошадки», 

муз. Т. Попатенко 

Отмечать в движении контрастный характер частей музыки 

(марш, колыбельная). 

Различать темп: быстро, медленно. 

Слушание 
«Марш», муз. М. 

Журбина 

Побуждать детей эмоционально воспринимать мелодию. 

Слушать и сравнивать звуки. Уметь определять их по тембру. 

Пение 

«Я иду  с  цветами», 

муз. Е. Тиличеевой, 

сл. Л. Дымовой 

Формировать певческие навыки, умение импровизировать на 

музыкальных инструментах. Подводить детей  к устойчивому 

навыку чистого интонирования большой секунды. Правильно 

произносить слова песни. 

3 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Шагаем как 

физкультурники», муз. Т. 

 Ломовой 

Формировать умение детей воспринимать, различать 

темповые, ритмические и динамические особенности 

музыки и передавать их в ходьбе, беге. 

Слушание 
«Плясовая», рус. нар. 

мелодия 

Побуждать детей эмоционально воспринимать 

мелодию, чувствовать характер пьесы, отмечать 

разнообразные динамические оттенки. 

Пение 

«Я иду  с  цветами», муз. 

Е. Тиличеевой, сл. 

Л.Дымовой; 

«Зайчик», рус. нар.обр. 

Н. Лобачева  

Развивать умение детей  исполнять песню веселого, 

оживленного характера, петь легким звуком, отрывисто, 

мягко заканчивая музыкальные фразы. Познакомить с 

новой песней. 

4 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Шагаем как 

физкультурники», муз. 

Т.  Ломовой 

Развивать умение  детей воспринимать, различать 

темповые, ритмические и динамические особенности 

музыки и передавать их в ходьбе, беге. 

Слушание 
«Плясовая», рус. нар. 

мелодия 

Побуждать детей эмоционально воспринимать 

мелодию, чувствовать характер пьесы, отмечать 

разнообразные динамические оттенки. 

Пение 

«Я иду  с  цветами», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. 

Л. Дымовой; 

«Зайчик», рус. нар. 

песня, обр. Н. Лобачева  

Побуждать детей  исполнять песню веселого, 

оживленного характера, петь легким звуком, отрывисто, 

мягко заканчивая музыкальные фразы. Познакомить с 

новой песней. 

5 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Фонарики», муз. Р. 

Рустамова;  

Изменять движение со сменой характера музыки 

(колыбельная, марш, плясовая) Заканчивать 

движение с окончанием музыки. 

Слушание 
«Марш», муз. М. 

Журбина 

Побуждать детей  различать быстрое и медленное 

звучание мелодии 

Пение 

«Зайчик», рус. нар. песня, 

обр. Н. Лобачева  «Бай-

бай, бай-бай», рус. нар. 

колыбельные 

Продолжать разучивать песню,  усваивать ее 

мелодию. Правильно интонировать мелодию, 

протяжно напевно исполнять знакомую песню. 

6 занятие 

Музыкально- «Фонарики», муз. Р. Упражнять в умении изменять движение со сменой 
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ритмические 

движения 

Рустамова;  характера музыки. Заканчивать движение с 

окончанием музыки.         

Слушание 
«Марш», муз. М. 

Журбина 

Упражнять в умении различать быстрое и медленное 

звучание мелодии 

Пение 

«Зайчик», рус. нар. 

песня, обр. Н. Лобачева 

 «Бай-бай, бай-бай», рус. 

нар. колыбельные 

Продолжать разучивать песню,  усваивать ее мелодию. 

Правильно интонировать мелодию, протяжно напевно 

исполнять знакомую песню. 

7 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Жмурки с Мишкой», 

муз. Ф. Флотова 
Побуждать детей принимать активное участие в игре. 

Слушание 
«Плясовая», рус. нар. 

мелодия 

Слушать и узнавать знакомые произведения, контрастные 

по характеру. 

Пение 

«Зайчик», рус. нар. 

песня, обр. Н. 

Лобачева  «Бай-бай, 

бай-бай», рус. нар. 

колыбельные 

Продолжать разучивать песню,  усваивать ее мелодию. 

Правильно интонировать мелодию, протяжно напевно 

исполнять знакомую песню. Узнавать  по вступлению, 

музыкальному  сопровождению знакомые песни и спеть 

их. 

8 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Жмурки с Мишкой», 

муз. Ф. Флотова 
Побуждать детей принимать активное участие в игре. 

Слушание 
«Плясовая», рус. нар. 

мелодия 

Слушать и узнавать знакомые произведения, контрастные 

по характеру. 

Пение 

«Зайчик», рус. нар. 

песня, обр. Н. 

Лобачева «Бай-бай, 

бай-бай», рус. нар. 

колыбельные 

Продолжать разучивать песню,  усваивать ее мелодию. 

Правильно интонировать мелодию, протяжно напевно 

исполнять знакомую песню. Узнавать  по вступлению, 

музыкальному  сопровождению знакомые песни и спеть 

их. 

Декабрь    1 занятие 

Вид 

деятельности 
Название произведения Программное содержание 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Топотушки»,  муз. М. 

Раухвергера;   

Развивать тембровый слух, передавать в движении 

музыку контрастного характера. Осваивать образные 

игровые движения 

Слушание 

«Ласковая песенка», 

муз. М. Раухвергера, сл. 

Т. Мираджи 

Обогащать детей музыкальными впечатлениями, 

создавать у них радостное настроение.  

Пение 
«Лю-лю,  бай»,  рус. 

 нар. Колыб. 

Формировать умение у детей  петь естественным 

голосом, без напряжения,  протяжно.  

2 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Топотушки»,  муз. М. 

 Раухвергера; 

Развивать тембровый слух, передавать в движении 

музыку контрастного характера. Осваивать образные 

игровые движения 

Слушание 

«Ласковая песенка», 

муз. М. Раухвергера, сл. 

Т. Мираджи 

Обогащать детей музыкальными впечатлениями, 

создавать у них радостное настроение.  

Пение 
«Лю-лю,  бай»,  рус. 

 нар.колыб. 

Развивать умение  петь естественным голосом, без 

напряжения,  протяжно.  
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3 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Птички  летают»,  муз. Л. 

Банниковой 

Развивать чувство ритма, умение передавать через 

движения характер музыки, ее эмоционально образное 

содержание, свободно ориентироваться в пространстве, 

выполнять простейшие перестроения, самостоятельно 

переходить от умеренного к быстрому или медленному 

темпу. 

Слушание 
«Колыбельная», муз. С. 

Разаренова;  

Различать тембр музыкальных инструментов, развивать 

чувство ритма 

Пение 

«Лю-лю,  бай»,  рус.  нар. 

колыбельная«Зима», муз. 

В. Карасевой, сл. Н. 

Френкель 

Побуждать детей  брать дыхание перед началом песни, 

между музыкальными фразами. Начать разучивать 

новую песню. 

4 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Птички  летают»,  муз. 

Л. Банниковой 

Развивать чувство ритма, умение передавать через 

движения характер музыки, ее эмоционально образное 

содержание, свободно ориентироваться в пространстве, 

самостоятельно переходить от умеренного к быстрому 

или медленному темпу. 

Слушание 
«Колыбельная», муз. С. 

Разаренова;  

Различать тембр музыкальных инструментов, развивать 

чувство ритма 

Пение 

«Лю-лю,  бай»,  рус.  нар. 

Колыбельная «Зима», 

муз. В. Карасевой, сл. Н. 

Френкель 

Развивать умение у детей  брать дыхание перед началом 

песни, между музыкальными фразами. Начать разучивать 

новую песню. 

5 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Пальчики и ручки», 

рус. нар. мелодия, 

обраб. М. Раухвергера;  

Продолжать разучивать упражнение, уметь 

ориентироваться в пространстве, изменяя направление 

движения, ходьба и легкий бег под музыку.         

Слушание 
«Ласковая песенка», 

муз. М. Раухвергера 

Вызвать у детей положительные эмоции, используя 

художественное слово, музыку. 

Пение 

«Зима», муз. В. 

Карасевой, сл. Н. 

Френкель; «Наша 

елочка», муз. М. 

Красева 

Упражнять детей в чистом интонировании 

поступенного движения мелодии вниз. Петь протяжно, 

напевно, точно интонировать мелодию. 

6 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Пальчики и ручки», 

рус. нар. мелодия, 

обраб. М. Раухвергера;  

Продолжать разучивать упражнение, уметь 

ориентироваться в пространстве, изменяя направление 

движения, ходьба и легкий бег под музыку.         

Слушание 

«Ласковая песенка», 

муз. М. Раухвергера, сл. 

Т. Мираджи 

Вызвать у детей положительные эмоции, используя 

художественное слово, музыку. 

Пение 

«Зима», муз. В. 

Карасевой, сл. Н. 

Френкель; «Наша 

елочка», муз. М. 

Красева 

Упражнять детей в чистом интонировании 

поступенного движения мелодии вниз. Петь протяжно, 

напевно, точно интонировать мелодию. 

7 занятие 

Музыкально-

ритмические 

«Где погремушки?», муз. 

Ан. Александрова 

Формировать умение у детей  импровизировать под 

музыку соответствующего характера; самостоятельно 
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движения придумывать движения, отражающие содержание 

мелодии. 

Слушание 
«Колыбельная», муз. С. 

Разаренова 

Побуждать детей в  различении  жанра  произведения. 

Воспитывать любовь к  музыке. 

Пение 

«Зима», муз. В. Ка-

расевой, сл. Н. Френкель 

3. «Наша елочка», муз. М. 

Красева,  сл. М. Клоковой 

Развивать умение  узнавать ранее изученное 

произведение. 

Упражнять в точной передаче ритмического рисунка 

мелодии, отдельных музыкальных фраз 

8 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Где погремушки?», муз. 

Ан. Александрова 

Импровизировать под музыку соответствующего 

характера; самостоятельно придумывать движения, 

отражающие содержание мелодии. 

Слушание 
«Колыбельная», муз. С. 

Разаренова 

Различать жанр произведения. Воспитывать любовь 

к  музыке. 

Пение 

«Зима», муз. В. Карасевой, 

сл. Н. Френкель3. «Наша 

елочка», муз. М. Красева, 

 сл. М. Клоковой 

Упражнять в умении узнавать ранее изученное 

произведение. 

Упражнять в точной передаче ритмического рисунка 

мелодии, отдельных музыкальных фраз 

Январь    1 занятие 

Вид 

деятельности 
Название  произведения Программное  содержание 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Перекатывание мяча под 

музыку Д. Шостаковича 

(вальс-шутка);  

Выполнять образные движения, соответствующие 

характеру музыки. 

Применять знакомые плясовые движения. 

Слушание 
«Плакса», муз. Д. 

Кабалевского 

Продолжать  развивать  навык слушать музыкальное 

произведение от начала до конца. 

Пение 

«Зима», муз. В. 

Карасевой, сл. Н. 

Френкель 

Способствовать развитию певческих навыков: петь без 

напряжения в диапазоне ми1-си1 в одном темпе со всеми, 

чисто и ясно произносить слова. Передавать веселый 

характер песен. 

2 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Перекатывание мяча 

под музыку Д. 

Шостаковича (вальс-

шутка);  

Выполнять образные движения, соответствующие 

характеру музыки. 

Применять знакомые плясовые движения. 

Слушание 
«Плакса», муз. Д. 

Кабалевского 

Продолжать  развивать  навык слушать музыкальное 

произведение от начала до конца. 

Пение 

«Зима», муз. В. 

Карасевой, сл. Н. 

Френкель 

Способствовать развитию певческих навыков: петь без 

напряжения в диапазоне ми1-си1 в одном темпе со всеми, 

чисто и ясно произносить слова. Передавать веселый 

характер песен. 

3 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Пляска с воспитателем под 

рус. нар. мелодию «Пойду 

ль, выйду ль я», обраб. Т. 

Попатенко 

Продолжать осваивать координацию  движений рук 

и ног. 

Применять знакомые плясовые движения. 

Слушание «Елочка», муз. М. Красева Слушать и узнавать веселую, подвижную пьесу. 

Пение 
«Наша елочка», муз. М. 

Красева,  сл. М. Клоковой 

Познакомить с новой песней, подпевать мелодию. 

Узнавать песни по музыкальному  сопровождению, 

и исполнять их. 
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4 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Пляска с воспитателем под 

рус. нар. мелодию «Пойду 

ль, выйду ль я», обраб. Т. 

Попатенко 

Продолжать осваивать координацию  движений рук 

и ног. 

Применять знакомые плясовые движения. 

Слушание «Елочка», муз. М. Красева Слушать и узнавать веселую, подвижную пьесу. 

Пение 
«Наша елочка», муз. М. 

Красева,  сл. М. Клоковой 

Познакомить с новой песней, подпевать мелодию. 

Узнавать песни по музыкальному  сопровождению, 

и исполнять их. 

5 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Бег с хлопками под 

музыку Р. Шумана 

(игра в жмурки);  

Продолжать осваивать координацию  движений рук и 

ног. 

Продолжать формировать умение детей выполнять 

движения в соответствии с мелодией. 

Слушание 
«Плакса», муз. Д. 

Кабалевского 
Обогащать музыкальные впечатления  детей. 

Пение 

«Человек идет», муз. 

М. Лазарева,  сл. Л. 

Дымовой   

Формировать певческие навыки, начинать пение после 

вступления, петь слаженно в ансамбле, четко 

произносить слова песен. 

6 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Бег с хлопками под 

музыку Р. Шумана 

(игра в жмурки); 

Продолжать осваивать координацию  движений рук и 

ног. 

Способствовать развитию умения  детей выполнять 

движения в соответствии с мелодией. 

Слушание 
«Плакса», муз. Д. 

Кабалевского 
Обогащать музыкальные впечатления  детей. 

Пение 

«Человек идет», муз. 

М. Лазарева,  сл. Л. 

Дымовой   

Формировать певческие навыки, начинать пение после 

вступления, петь слаженно в ансамбле, четко 

произносить слова песен. 

Февраль    1 занятие 

Вид 

деятельности 
Название произведения Программное содержание 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Поезд», муз. Л. 

Банниковой 

Развивать выразительность движений. Активно 

участвовать в игре. 

Слушание 
«Злюка» муз. Д. 

Кабалевского 

Продолжать знакомить детей с классическими 

произведениями. Развивать усидчивость, внимание. 

Пение 

«Солнышко», укр. нар. 

мел, обр. Н. Метлова, сл. 

Е. Переплетчиковой 

Упражнять детей в чистом интонировании 

поступенного движения мелодии вниз и вверх. Петь 

протяжно, напевно, точно интонировать мелодию. 

2 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Поезд», муз. Л. Банниковой 
Развивать выразительность движений. 

Активно участвовать в игре. 

Слушание «Злюка» муз. Д. Кабалевского 

Продолжать знакомить детей с классическими 

произведениями. Развивать усидчивость, 

внимание. 

Пение 
«Солнышко», укр. нар. мел, обр. 

Н. Метлова,сл.Е.Переплетчиковой 

Упражнять детей в чистом интонировании 

поступенного движения мелодии вниз и вверх. 

Петь протяжно, напевно, точно интонировать 
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мелодию. 

3 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Упражнение с цветами», 

муз. А. Жилина «Вальс». 

Разучивать новое упражнение, уметь 

ориентироваться в пространстве, изменяя 

направление движения, ходьба и легкий бег под 

музыку.         

Слушание 

«Мишка с куклой пляшут 

полечку», муз. М. 

Качурбиной 

Познакомить с новым произведением. 

Определять на слух характер мелодии. 

Пение 

«Солнышко», укр. нар. мел, 

обр. Н. Метлова«Плачет 

 котик», муз. М. Пархаладзе 

Сравнивать близкие по настроению песни, привлечь 

внимание к выразительным интонациям музыки         

Внятно произносить слова, выделять ударные слоги. 

Протяжно исполнять  знакомую песню. 

4 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Упражнение с цветами», 

муз. А. Жилина «Вальс». 

Продолжать разучивать упражнение, уметь 

ориентироваться в пространстве, изменяя направление 

движения, ходьба и легкий бег под музыку.         

Слушание 

«Мишка с куклой пляшут 

полечку», муз. М. 

Качурбиной 

Продолжать знакомить с новым произведением. 

Продолжать развивать на слух определять характер 

мелодии. 

Пение 

«Солнышко», укр. нар. 

мел, обр. Н. Метлова 

«Плачет  котик», муз. М. 

Пархаладзе 

Сравнивать близкие по настроению песни, привлечь 

внимание к выразительным интонациям музыки         

Внятно произносить слова, выделять ударные слоги. 

Протяжно исполнять  знакомую песню. 

5 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Танец с листочками под рус. нар. 

плясовую мелодию 

Продолжать развивать умение детей начинать 

движение с началом музыки и заканчивать с ее 

окончанием, менять свои движения с 

изменением характера музыки.  

Слушание «Злюка» муз. Д. Кабалевского 

Научить определять весёлый и грустный 

характер музыки; 

способствовать накапливанию багажа 

любимых музыкальных произведений. 

Пение 

«Плачет  котик», муз. М. Пархаладзе 

 «Как  тебя  зовут?»,  рус. нар. 

колыбельная 

Развивать навыки точного интонирования; 

учить петь дружно, без крика, начинать пение 

после вступления, узнавать знакомые песни по 

начальным звукам. 

6 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Танец с листочками под 

рус. нар. Плясовую 

мелодию 

Упражнять детей в умении начинать движение с 

началом музыки и заканчивать с ее окончанием, 

менять свои движения с изменением характера 

музыки.  

Слушание 
«Злюка» муз. Д. 

Кабалевского 

Развивать умение определять весёлый и грустный 

характер музыки; 

способствовать накапливанию багажа любимых 

музыкальных произведений. 

Пение 

«Плачет  котик», муз. М. 

Пархаладзе «Как  тебя 

 зовут?»,  рус. нар. 

колыбельная 

Развивать навыки точного интонирования; 

учить петь дружно, без крика, начинать пение после 

вступления, узнавать знакомые песни по начальным 

звукам. 

7 занятие 
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Музыкально-

ритмические 

движения 

«Птицы  и  птенчики» (Дид. 

игра)   

Отмечать изменения динамики соответствующими 

движениями. Привлекать детей к активному участию 

в игре. 

Слушание 

«Мишка с куклой пляшут 

полечку», муз. М. 

Качурбиной 

Развивать умение  слушать пьесу, узнавать, понимать 

ее характер. 

Пение 

«Как  тебя  зовут?»,  р.н. 

колыбельная. «Солнышко», 

укр.н.мел, обр. Н. Метлова 

Слушать новую песню, подпевать, подстраиваясь к 

голосу педагога.  Продолжать разучивать песню, 

ритмично проговаривать текст. 

8 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Птицы  и  птенчики» (Дид. 

игра)   

Отмечать изменения динамики соответствующими 

движениями. Привлекать детей к активному участию 

в игре. 

Слушание 

«Мишка с куклой пляшут 

полечку», муз. М. 

Качурбиной 

Формировать умение детей  слушать пьесу, узнавать, 

понимать ее характер. 

Пение 

«Как  тебя  зовут?»,  рус. 

нар. колыбельная. 

«Солнышко», укр. нар. мел, 

обр. Н. Метлова 

Слушать новую песню, подпевать, подстраиваясь к 

голосу педагога.  Продолжать разучивать песню, 

ритмично проговаривать текст. 

Март    1 занятие 

Вид 

деятельности 
Название произведения Программное содержание 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Ладушки»,  муз.  Н. 

 Римского-Корсакова 

Формировать умение выражать эмоциональное 

состояние через движения.  

Слушание 
«Резвушка», муз. Д. 

Кабалевского 

Познакомить с новой пьесой, помочь детям понять 

характер произведения. 

Пение 

«Я иду  с  цветами», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. 

Л. Дымовой 

Разучивать новую песню, дружно петь, подстраиваясь 

к голосу взрослого. Правильно передавать мелодию 

2 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Ладушки»,  муз.  Н. 

 Римского-Корсакова 

Продолжать формировать умение выражать 

эмоциональное состояние через движения.  

Слушание 
«Резвушка», муз. Д. 

Кабалевского 

Продолжать знакомить с новой пьесой, помочь детям 

понять характер произведения. 

Пение 

«Я иду  с  цветами», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. 

Л. Дымовой 

Продолжать разучивать новую песню, дружно петь, 

подстраиваясь к голосу взрослого. Правильно 

передавать мелодию 

3 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Жуки», венгер. нар. 

мелодия, обраб. Л. 

Вишкарева 

Познакомить с новой мелодией, различать ярко 

контрастные части музыки.  Учить ориентироваться в 

пространстве, бегать  легко врассыпную. 

Слушание 
«Подснежники», муз. 

В. Калинникова 

Расширять детский кругозор, создать обстановку 

эмоционального комфорта, радости. 

Пение 

«Я иду  с  цветами», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. 

Л. Дымовой 

«Маме в день 8 

Слушать новую песню, проявлять доброжелательное 

отношение к образам, переданным в песне. 

Различать и воспроизводить звуки, разные по высоте. 
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Марта», муз. Е. 

Тиличеевой  

4 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Жуки», венгер. нар. 

мелодия, обраб. Л. 

Вишкарева 

Продолжать разучивать упражнение, уметь 

ориентироваться в пространстве  (ходьба  друг  за 

другом, бег врассыпную).         

Слушание 
«Подснежники», муз. В. 

Калинникова 

Расширять детский кругозор, создать обстановку 

эмоционального комфорта, радости. 

Пение 

«Я иду  с  цветами», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Л. Дымовой 

«Маме в день 8 Марта», муз. 

Е. Тиличеевой 

Слушать новую песню, проявлять 

доброжелательное отношение к образам, 

переданным в песне. 

Различать и воспроизводить звуки, разные по 

высоте. 

5 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Танец с платочками под 

рус. нар. мелодию 

Создать у детей радостное, веселое, бодрое настроение. 

Самостоятельно  передавать характер музыки в 

движениях, точно отмечая смену частей. 

Слушание 
«Резвушка», муз. Д. 

Кабалевского 

Продолжать знакомить детей с творчеством Д. 

Кабалевского 

Пение 

«Маме в день 8 Марта», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. 

М. Ивенсен; «Маме 

песенку пою», муз. Т. 

Попатенко 

Формировать нравственно-эстетический вкус. 

Воспитывать у дошкольников доброе отношение к 

мамам, бабушкам, желание заботиться о них, защищать, 

помогать им. 

6 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Танец с платочками под 

рус. нар. мелодию 

Развивать ритмический слух детей. 

Упражнять в умении различать контрастную по темпу и 

характеру 2хчастную музыку, учить кружиться парам 

Слушание 
«Резвушка», муз. Д. 

Кабалевского 

Слушать и узнавать знакомую пьесу изобразительного 

характера. 

Пение 

«Маме в день 8 Марта», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. 

М. Ивенсен; «Маме 

песенку пою», муз. Т. 

Попатенко 

Продолжить разучивать песню, петь протяжно, напевно, 

точно передавать мелодию. Петь слова песни протяжно, 

напевно, звукоподражания – отрывисто. Вспомнить 

ранее изученную песню. 

7 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Заинька, выходи», муз. Е. 

Тиличеевой 

Различать и воспроизводить звукоподражания, 

выполнять игровые действия. Выразительно 

передавать игровые образы животных. 

Слушание 

«Резвушка», муз. Д. 

Кабалевского 

«Подснежники», муз. В. 

Калинникова 

Слушать две знакомые контрастные по характеру 

пьесы, узнавать сопоставлять их.         

Пение 

«Я иду  с  цветами», муз. Е. 

Тиличеевой«Маме песенку 

пою», муз. Т. Попатенко 

Слушать новую песню, проявлять 

доброжелательное отношение к образам, 

переданным в песне. 

Различать и воспроизводить звуки, разные по 

высоте. 

8 занятие 

Музыкально- «Заинька, выходи», муз. Е. Закреплять умение передавать танцевальный 



Документ подписан электронной подписью. 

ритмические 

движения 

Тиличеевой характер музыки, выполнять движения по тексту, 

различать громкое и тихое звучание. 

Слушание 

«Резвушка», муз. Д. 

Кабалевского 

«Подснежники», муз. В. 

Калинникова 

Упражнять в умении определять весёлый и грустный 

характер музыки; воспитывать эмоциональный 

отклик на музыку разного характера; 

Пение 

«Я иду  с  цветами»,муз 

Е.Тиличеевой «Маме 

песенку пою» 

муз.Т.Попатенко 

Продолжать развивать навыки точного 

интонирования несложных песен; 

приучать к слитному пению, без крика; 

Апрель   1 занятие 

Вид  деятельности 
Название 

произведения 
Программное  содержание 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Смело идти и 

прятаться», муз. И. 

Беркович («Марш»); 

Ритмично передавать шаг бег, двигаясь с флажками. 

Развивать эмоциональную отзывчивость 

Слушание 
«Марш», муз. Ю. 

Чичкова 

Слушать новую пьесу, понимать ее характер, 

содержание. 

Пение 

«Маме улыбаемся», 

муз. В. Агафонникова, 

сл. З. Петровой 

Слушать и подпевать песню, понимать ее 

содержание.  Протяжно петь, правильно интонируя 

мелодию. 

2 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Смело идти и 

прятаться», муз. И. 

Беркови («Марш»); 

Развивать умение у дошкольников воспринимать новое 

муз. произведение, определять его характер, выполнять 

самостоятельно соответствующие движения с атрибутами. 

Слушание 
«Марш», муз. Ю. 

Чичкова 

Различать средства выразительности в напевной мелодии, 

темповые и динамические изменения. 

Пение 

«Маме улыбаемся», 

муз. В. 

Агафонникова, сл. З. 

Петровой 

Развивать умение детей петь легко, соблюдать ритм, 

отчетливо произносить слова, правильно передавать 

мелодию. 

3 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Зайцы и лиса», муз. 

Е. Вихаревой; 

Осваивать топающий шаг, выполнять образно-игровые 

действия. 

Слушание 
«Весною», муз. С. 

Майкапара  

Слушать новую пьесу, воспринимать ее 

изобразительный характер, проявлять доброжелательное 

отношение к образу, переданному в пьесе. 

Пение 

«Маме улыбаемся», 

муз. В. Агафонникова, 

сл.З.Петровой;  

«Машина», муз. Т. 

Попатенко 

Познакомить с новой песней, понимать ее содержание, 

подпевать мелодию. Исполнять знакомую песню 

протяжно, напевно. 

4 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Зайцы и лиса», муз. 

Е. Вихаревой; 

Осваивать топающий шаг, выполнять образно-игровые 

действия. 

Слушание 
«Весною», муз. С. 

Майкапара  

Слушать новую пьесу, воспринимать ее 

изобразительный характер, проявлять доброжелательное 

отношение к образу, переданному в пьесе. 
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Пение 

«Маме улыбаемся», 

муз. В. Агафонникова, 

сл.З.Петровой;  

«Машина», муз. Т. 

Попатенко 

Познакомить с новой песней, понимать ее содержание, 

подпевать мелодию. Исполнять знакомую песню 

протяжно, напевно. 

5 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Веселые ножки», рус. 

нар. мелодия, обраб. В. 

Агафонникова 

Различать и передавать в движении ярко контрастные 

части музыки.  

Слушание 
«Марш», муз. Ю. 

Чичкова 

Повторно слушать инструментальную пьесу, обращать 

внимание на изменение динамики. 

Пение 

«Машина», муз. Т. 

Попатенко  

«Цыплята», муз. А. 

Филиппенко 

Упражнять в умении детей петь протяжно, весело, 

слаженно по темпу, отчетливо произнося слова. 

Формировать умение узнавать знакомые песни. 

6 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Веселые ножки», рус. 

нар. мелодия, обраб. В. 

Агафонникова 

Различать и передавать в движении ярко 

контрастные части музыки.  

Слушание «Марш», муз. Ю. Чичкова 
Повторно слушать инструментальную пьесу, 

обращать внимание на изменение динамики. 

Пение 

«Машина», муз. Т. 

Попатенко  

«Цыплята», муз. А. 

Филиппенко 

Побуждать детей петь протяжно, весело, слаженно 

по темпу, отчетливо произнося слова. Формировать 

умение узнавать знакомые песни. 

7 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Игра с куклой», муз. В. 

Карасевой 

Передавать в движении бодрый и спокойный характер 

музыки; выполнять танцевальные движения с куклой. 

Слушание 

«Марш», муз. Ю. Чичкова 

«Весною», муз. С. 

Майкапара  

Совершенствовать музыкальную память через 

узнавание мелодий по отдельным фрагментам 

произведения (вступление, заключение, музыкальная 

фраза). 

Пение 

«Маме улыбаемся», муз. 

В. Агафонникова; 

«Цыплята», муз. А. 

Филиппенко 

Развивать умение петь выразительно, передавая 

характер песни в целом, а также смену темпа в запеве 

и припеве. 

8 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Игра с куклой», муз. В. 

Карасевой 

Упражнять в умении передавать в движении бодрый и 

спокойный характер музыки; выполнять танцевальные 

движения с предметами. 

Слушание 

«Марш», муз. Ю. 

Чичкова; «Весною», муз. 

С. Майкапара  

Совершенствовать музыкальную память через 

узнавание мелодий по отдельным фрагментам 

произведения (вступление, заключение, музыкальная 

фраза). 

Пение 

«Маме улыбаемся», муз. 

В. Агафонникова; 

«Цыплята», муз. А. 

Филиппенко 

Развивать умение петь выразительно, передавая 

характер песни в целом, а также смену темпа в запеве и 

припеве. 

Май    1 занятие 
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Вид 

деятельности 
Название произведения Программное содержание 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Марш», муз. Э. Парлова;  
Различать характер музыки, чередовать легкий бег и 

энергичные притопы одной ногой. 

Слушание «Воробей», муз. А. Руббах 
Продолжать развивать умение слушать музыкальное 

произведение до конца 

Пение 
«Пастушок» 

музН.Преображенского;   

Упражнять в умении детей петь без напряжения, в 

одном темпе со всеми, четко и ясно произносить 

слова, передавать шуточный характер песни. 

2 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Марш», муз. Э. 

Парлова;  

Различать характер музыки, чередовать легкий бег и 

энергичные притопы одной ногой. 

Слушание 
«Воробей», муз. А. 

Руббах 

Продолжать развивать умение слушать музыкальное 

произведение до конца 

Пение 
«Пастушок», муз. Н. 

Преображенского;   

Упражнять в умении детей петь без напряжения, в одном 

темпе со всеми, четко и ясно произносить слова, 

передавать шуточный характер песни. 

3 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Кто хочет побегать?», лит. нар. 

мелодия, обраб. Л. Вишкаревой 

Изменять движение в соответствии с 

изменением музыки. 

Слушание 
«Игра в лошадки», муз. П. 

Чайковского 

Слушать музыку, чувствовать изменение 

динамики. 

Пение 

«Пастушок» муз. 

Н.Преображенского;   

«Птичка», муз. М. Раухвергера  

Подводить детей к умению петь 

подвижно, легким, естественным звуком. 

Правильно передавать мелодию песен, 

воспитывать доброе отношение. 

4 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Кто хочет побегать?», лит. нар. 

мелодия, обраб. Л. Вишкаревой 

Побуждать детей самостоятельно 

исполнять движения, добиваясь 

слаженности, синхронности движений. 

Слушание «Игра в лошадки», муз. П. Чайковского 

Формировать умение детей 

инсценировать песню, используя 

образные и танцевальные движения 

Пение 
«Пастушок»,муз.Н.Преображенского;   

«Птичка», муз. М. Раухвергера  

Проверить у детей умение 

самостоятельно узнавать песню по 

вступлению мелодии. 

5 занятие 

Музыкально 

ритмические 

движения 

«Парный танец», рус. нар. 

мелодия «Архангельская 

мелодия». 

Чувствовать изменение характера музыки, 

согласовывать свои движения с действиями 

партнера 

Слушание «Воробей», муз. А. Руббах 
Внимательно слушать и воспринимать 

музыкальный образ пьесы. 

Пение 

«Птичка», муз. М. 

Раухвергера, сл. А. Барто; 

«Веселый музыкант», муз. А. 

Филиппенко 

Передавать веселый, ласковый характер песни. 

Повторить знакомую песню, петь 

выразительно.         

6 занятие 
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Музыкально-

ритмические 

движения 

«Парный танец», рус. нар. 

мелодия «Архангельская 

мелодия». 

Совершенствовать умение выразительно выполнять 

движения в плясках, различать высоту звука, тембр, 

ритмический рисунок. 

Слушание «Воробей», муз. А. Руббах 
Упражнять детей в умении инсценировать песню, 

используя образные и танцевальные движения. 

Пение 

«Птичка», муз. М. 

Раухвергера, сл. А. Барто; 

«Веселый музыкант», муз. 

А. Филиппенко 

Продолжать развивать у детей творческую 

инициативу в самостоятельном нахождении 

несложных песенных импровизаций. 

7 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Д\ И «Кто как идет?» 

Двигаться в соответствии с контрастным 

характером музыки, учить детей   становиться 

парами по кругу.  

Слушание 

«Воробей», муз. А. Рубах. 

«Игра в лошадки», муз. П. 

Чайковского 

Различать музыку, контрастную по характеру. 

Слушать инструментальную пьесу, чувствовать 

изменение динамики. 

Пение 

«Пастушок», муз. Н. 

Преображенского; «Веселый 

музыкант» муз. А. 

Филиппенко 

Петь протяжно, правильно передавая мелодию. 

Продолжать учить детей правильно извлекать 

звуки. 

8 занятие 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Д\ И «Кто как идет?» 

Совершенствовать умение выразительно 

выполнять движения, различать высоту звука, 

тембр. 

Слушание 

«Воробей», муз. А. Рубах. 

«Игра в лошадки», муз. П. 

Чайковского 

Побуждать детей высказываться об 

эмоционально-образном содержании песен, 

определять признаки жанра. 

Пение 

«Пастушок», муз. Н. 

Преображенского;   

«Веселый музыкант» 

музА.Филиппенко 

Работать над расширением диапазона детского 

голоса 

 

Примерный перечень развлечений и праздников 

Праздники. Новогодняя елка, «Мамин праздник», День защитника Отечества, «Осень», 

«Весна», «Лето». 

Тематические праздники и развлечения. «Здравствуй, осень!», «В весеннем лесу», 

«Здравствуй, лето!», «Ой, бежит ручьем вода», «На бабушкином дворе», «Во саду ли, в огороде», 

«На птичьем дворе». 

Театрализованные представления. «Маша и медведь», «Теремок», «Волк и козлята», 

«Заюшкина избушка» (по мотивам рус. нар. сказок); «Потешки да шутки», «Были-небылицы», 

«Бабушка-загадушка» (по мотивам русского фольклора). 

Музыкально литературные развлечения. Концерт для кукол, представление «Мы любим 

петь и танцевать», 

Спортивные развлечения. «Кто быстрее?», «Зимние радости», «Мы растем сильными и 

смелыми». 

Забавы. «Музыкальные заводные игрушки», «Сюрпризные моменты»; забавы с красками, 

карандашами и т.д. 

Фокусы. «Цветная водичка», «Волшебная коробочка». 

 

Примерный музыкальный репертуар 

Слушание  
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«Грустный дождик», «Вальс», муз. Д. Кабалевского; «Листопад», муз. Т. Попатенко; 

«Осенью», муз. С. Майкапара; «Марш», муз. М, Журбина; «Плясовая», р.н.м.; «Ласковая песенка», 

муз. М. Раухвергера, сл. Т. Мираджи. «Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Плакса», «Злюка» и 

«Резвушка», муз. Д. Кабалевского; «Солдатский марш», муз. Р. Шумана; «Елочка», муз. М. Красева; 

«Мишка с куклой пляшут полечку», муз. М. Качурбиной; «Марш», муз. Ю. Чичкова; «Весною», муз. 

С. Майкапара; «Подснежники», муз. В. Калинникова; «Зайчик», муз. Л. Лядовой; «Медведь», муз. Е. 

Тиличеевой; «Резвушка» и «Капризуля», муз. В. Волкова; «Дождик», муз. Н. Любарского; 

«Воробей», муз. А. Руббах; «Игра в лошадки», муз. П. Чайковского; «Марш», муз. Д. Шостаковича; 

«Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я хожу», р.н. песня; «Есть у солнышка друзья», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Каргановой; «Лесные картинки», муз. Ю. Слонова; рус. плясовые мелодии 

по усмотрению музыкального руководителя; колыбельные песни. 

 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», р.н.колыбельная; «Колыбельная», 

муз. М. Раухвергера; «Я иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», 

муз. В. Агафонникова, сл. 3. Петровой; пение народной потешки «Солнышко-ведрышко», муз. В. 

Карасевой, сл. народные; «Солнышко», укр.н.мелодия, обраб. Н. Метлова, сл. Е. Переплетчиковой; 

«Дождик», р.н. закличка; «Тише, тише», муз. М. Сребковой, сл. О. Высотской. 

Песни. «Петушок» и «Ладушки» р.н.песни; «Зайчик», р.н.песня, обр. Н. Лобачева; «Осенью», 

укр н.мелодия, обр. Н. Метлова, сл. Н. Плакиды; «Осенняя песенка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. 

Френкель; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. Красева, сл. М. 

Клоковой; «Плачет котик», муз. М. Пархаладзе; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К. 

Козыревой, сл. И. Михайловой; «Маме в день 8 Марта», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Ивенсен; «Маме 

песенку пою», чуз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Гуси», р.н.песня, обраб. Н. Метлова; «Зима 

прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Машина», муз. Т. Попатенко, сл. Н. Найденовой; 

«Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Игра с лошадкой», муз. И. Кишко, сл. В. 

Кукловской; «Мы умеем чисто мыться», муз. М. Иорданского, сл. О. Высотской; «Пастушок», муз. 

Н. Преображенского; «Птичка», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Веселый музыкант», муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

Песенное творчество 

«Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», р.н. колыбельные; «Человек идет», муз. М. Лазарева, сл. Л. 

Дымовой; «Как тебя зовут?», «Спой колыбельную», «Ах, ты, котенька-коток», р.н.колыбельная; 

«Закличка солнца», обраб. И. Лазарева и М. Лазарева; «Петух и кукушка», муз. М. Лазарева, .:. Л. 

Дымовой; придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

 

Музыкально-ритмические движения 

Игровые упражнения. «Ладушки», муз. Н. Римского-Корсакова; Марш», муз. Э. Парлова; 

«Кто хочет побегать?», лит. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкаревой; ходьба и бег под музыку «Марш и 

бег» Ан. Александрова; «Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как физкультурники», муз. 

Т. Ломовой; «Топатушки», муз. М. Раухвергера; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; 

перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. 

Шумана (игра в жмурки); «Поезд», «уз. Л. Банниковой; «Упражнение с цветами», муз. А. Жилина 

«Вальс». 

Этюды драматизации. «Смело идти и прятаться», муз. И. Беркович -Марш»); «Зайцы и 

лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. 

Банникова; «Птички», муз. Л. Банниковой, «Жуки», венгер.н.мелодия, обраб. Л. Вишкарева; 

«Мышки», муз. Н. Сушена. 

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с Мишкой», муз. 

Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. Ан. Александрова; «Прятки», р.н.мелодия; «Заинька, выходи», 

муз. Е. Тиличеевой; «Игра луклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», р.н.песня, обр. Н. Метлова; 

Лгра с погремушками», финская н.мелодия; «Заинька», муз. А. Лядова; «Прогулка», муз. И. 

Пахельбеля и Г. Свиридова; «Игра с цветными флажками», р.н.мелодия; «Бубен», муз. М. Красева, 

сл. Н. Френкель. 

Хороводы и пляски. «Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой; «Пальчики и 

ручки», р.н.мелодия, обраб. М. Раухвергера; пляска с воспитателем под р.н.мелодию «Пойду ль, 
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выйду ль я», обраб. Т. Попатенко; танец с листочками под р.н.плясовую мелодию; «Пляска : 

листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой, «Танец около елки», муз. Р. Равина, сл. П. 

Границыной; танец с платочками под р.н.мелодию; «По  улице мостовой», р.н.мелодия, обр. Т. 

Ломовой; танец с куклами под укр.н.мелодию, обраб. Н. Лысенко; «Маленький танец», муз. Н. 

Александровой; «Греет солнышко теплее», муз. Т. Вилькорейской, сл. О. Высотской; «Помирились», 

муз. Т. Вилькорейской; «Ай ты дудочка-дуда», муз. М. Красева, сл. М. Чарной; «Поезд», муз. Н. 

Метлова, сл. И. Плакиды; «Плясовая», муз. Л. Бирнова, сл. А. Кузнецовой; «Парный танец», р.н. 

мелодия «Архангельская мелодия». 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р. Рустамова; 

«Танец Петрушек», латв.н. полька; «Танец зайчиков», р.н.мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз. 

В. Витлина; повторение всех танцев, выученных в течение учебного года. 

Развитие танцевально-игрового творчества 

«Пляска», муз. Р Рустамова; «Зайцы», муз. Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», р.н.мелодия, 

обраб. В. Агафонникова; «Волшебные платочки», р.н.мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики?, «Веселые матрешки», «Три медведя». 

Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». 

Развитие тембрового и динамического слуха, «Громко —тихо», «Узнай свой инструмент», 

«Колокольчики». 

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и слой песню по 

картинке». 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные мелодии. 
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СРЕДНЯЯ ГРУППА (от 4 до 5 лет) 

Режим дня 

Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом 

максимально допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. 

По действующему СанПиН для детей возраста от 4 до 5 лет планируют не более 10 занятий в 

неделю продолжительностью не более 20 минут (СанПиН 2.4.1.1249-03). 

Перечень основных видов организованной образовательной деятельности 

(при работе по пятидневной неделе) 

 

Виды организованной деятельности Кол-во 

Познание [Познавательно исследовательская и продуктивная 

(конструктивная) деятельность. Формирование элементарных математических 

представлений. Формирование целостной картины мира) 

2 

Коммуникация. Чтение художественной литературы 1 

Художественное творчество 

Рисование  

Лепка 

Аппликация 

 

1 

0,5  

0,5 

Физическая культура 3 

Музыка 2 

Общее количество 10 

 

Тематическое планирование 

 

Тема/ 

 срок 
Форма работы Репертуар 

Обязательная 

часть содержания 

образования 

(совместная 

деятельность 

взрослых и детей) 

Содержание. 

формируемое 

участниками 

образовательного 

процесса 

(самостоятельная 

деятельность 

детей) 

«День 

знаний» 

(4 неделя 

августа- 1 

неделя 

сентября) 

  

Слушание 

Восприятие 

музыкальных 

произведений  

Развитие голоса и 

слуха 

Пение.  Усвоение 

песенных навыков 

Песенное 

творчество 

Музыкально-

ритмические 

движения.   

Игры, 

 Музыкально-

игровое творчество 

Упражнения 

Пляски, Игры, 

 Музыкально-

игровое творчество 

  

«Как у наших у ворот», нар, 

мелодия;  

«Мама», муз. П. 

Чайковского; «Веснянка», 

укр. нар. песня, обраб. Г. 

Лобачева, сл.О.Высотской;   

Кап-кап -танец 

«Пружинки» под рус. нар. 

мелодию;  

ходьба под «Марш», муз. И. 

Беркович;  

«Веселые мячики» 

(подпрыгивание и бег), муз. 

М. Сатулиной                  

 Обучить различать 

средства 

музыкальной 

выразительности и 

передавать 

настроение музыке в 

движении 

Расширять 

голосовой диапазон. 

Учить танцевать в 

парах, не терять 

партнера на 

протяжении танца. 

Передавать в 

движении характер 

музыки 

Развивать 

способности 

эмоционально 

сопереживать в 

игре; чувство ритма 

  

Самостоятельно 

находить голосом 

низкие звуки  

Продолжать учить 

двигаться под 

музыку, передавая 

характер  

Закреплять и 

совершенствовать 

навыки исполнения 

песен. 
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«Осень» 

 (2-я и 4-я 

недели 

сентября) 

  

Слушание 

Восприятие 

музыкальных 

произведений 

Пение.  Усвоение 

песенных навыков 

Песенное 

творчество 

Музыкально-

ритмические 

движени 

Игры, 

Музыкально-

игровое творчество 

«Танец с платочками», рус. 

нар. мелодия;  

 «Как у наших у ворот», нар, 

мелодия;  

«Мама», муз. П. 

Чайковского;     

«Осень», муз. Ю. Чичкова, 

сл. И. Мазнина; «Баю-бай», 

муз. М. Красина, сл. М. 

Черной; «Осень», муз. И. 

Кишко, сл. Т. Волгиной; 

«Осенью», рус. нар. мелодия 

Кап-кап -танец 

«Пружинки» под рус. нар. 

мелодию;  

Познакомить детей с 

разновидностями 

песенного жанра  

Учить запоминать 

последовательность 

танцевальных 

движений, 

самостоятельно 

менять движения со 

сменой частей 

музыки;  

Развивать 

способности 

эмоционально 

сопереживать в 

игре; чувство ритма 

Учить 

самостоятельно 

вступать, брать 

спокойное 

дыхание, слушать 

пение других 

детей; 

Закреплять и 

совершенствовать 

навыки исполнения 

песен. 

Развивать чувство 

ритма, умение 

реагировать на 

смену частей 

музыки сменой 

движений 

   

  

Я в мире 

человек 

  (1-я-3-я 

недели  

октября) 

Слушание 

Восприятие 

музыкальных 

произведений  

Пение.  Усвоение 

песенных навыков 

Песенное 

творчество 

Музыкально-

ритмические 

движения.   

Игры, 

Музыкально-

игровое творчество 

«Новая кукла», «Болезнь 

куклы» П.Чайковского 

«Кисонька-мурысонька» 

р.н.п. 

«Где был Иванушка» р.н.п. 

«Мишка», «Бычок», 

«Лошадка» А. Гречанинова, 

А. Барто 

«Пружинки» р.н.м. 

«Топ и хлоп» Т. Назарова-

Метнер 

«Заинька, выходи» Е. 

Тиличеевой 

Д.и. «Петушок, курочка и 

цыпленок» 

«Узнай свой инструмент» 

«Гармошка» Е. Тиличеевой 

Учить различать 

смену настроения в 

музыке, форму 

произведений 

Петь без крика, в 

умеренном темпе  

Совершенствовать 

творческие 

проявления 

Учить 

самостоятельно 

начинать и 

заканчивать танец 

с началом и 

окончанием 

музыки; выполнять 

парные движения 

слаженно, 

одновременно 

   Самостоятельно 

придумывать 

танцевальные 

движения 

Мое село, 

моя страна 

  

(4-я неделя  

октября —  

2-я неделя 

ноября) 

Слушание музыки 

Исполнительство: 

Пение 

Музыкально-

ритмические 

движения. 

Творчество: 

Музыкальная игра 

Заполнение 

персональных карт 

детей. 

«Музыкальный ящик» Г. 

Свиридова 

«Кисонька-мурысонька» 

р.н.п. 

«Как на тоненький ледок» 

р.н.м. 

 «Топ и хлоп» Т. Назарова-

Метнер «Полька» А. 

Жилинского 

«Считалка» В.Агафонникова 

Учить различать 

смену настроения в 

музыке, форму 

произведений 

Петь без крика, в 

умеренном темпе  

Совершенствовать 

творческие 

проявления 

танцевать 

характерные 

танцы; водить 

хоровод 

Учить 

самостоятельно 

начинать и 

заканчивать 

движения, 

останавливаться с 

остановкой 

музыки. 

   Новогодний 

праздник   

(3-я неделя 

ноября — 4-я 

неделя  

Слушание музыки 

Исполнительство: 

Пение 

Музыкально-

ритмические 

«Музыкальный ящик» Г. 

Свиридова 

Колядки: «Здравствуйте», «С 

Новым годом!» 

 «Топ и хлоп» Т. Назарова-

Обучить слышать 

изобразительность в 

музыке, различать 

характер образа  

Приобщать к 

Самостоятельно 

придумывать 

танцевальные 

движения 
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декабря) движения. 

Творчество: 

Музыкальная игра 

Метнер 

«Медведь и заяц» В. 

Ребикова 

Д.и. «Громко-тихо» 

«Лиса» р.н. прибаутка обр. В. 

Попова «В лесу родилась 

елочка» Л. Бекман 

«Полька» А. Жилинского 

«Петрушки», «Снежинки» О. 

Берта, 

русской народной 

игре. Вызывать 

желание играть 

Зима 

(1-я-4-я 

недели  

января) 

   

Слушание музыки 

Исполнительство: 

Пение 

Музыкально-

ритмические 

движения. 

Творчество: 

Музыкальная игра 

«Музыкальный ящик» Г. 

Свиридова 

«Петя и волк» С. Прокофьева 

«Детские игры» Ж. Бизе 

«Если добрый ты» Б. 

Савальева 

«Барабанщик» М. Красева 

«Улыбка» В. Шаинского 

«Марш» Беркович 

«Самолеты» М. Магиденко 

«Покажи ладошку» лат.н.м 

«Платочек» укр. н. п. обр. 

Н.Метлова 

Д.и. «Веселые дудочки», 

«Угадай на чем играю» 

Учить различать 

смену настроения в 

музыке, форму 

произведений 

Петь без крика, в 

умеренном темпе  

Совершенствовать 

творческие 

проявления 

свободно владеть 

предметами 

(ленточки, цветы) 

при танце ;  

Воспитывать 

интерес к русским 

народным играм 

День 

защитника 

Отечества  

(1-я неделя  

февраля —  

3-я неделя 

февраля) 

Слушание музыки 

Исполнительство: 

Пение 

Музыкально-

ритмические 

движения. 

Творчество: 

Музыкальная игра 

 «Новая кукла», «Болезнь 

куклы» П.Чайковского 

«Если добрый ты» Б. 

Савальева 

«Улыбка» В. Шаинского 

«Солнышко лучистое» Е. 

Тиличеева 

«Полька» А. Жилинского 

«Катилось яблоко» В. 

Агафонникова 

Учить детей 

различать смену 

настроения и их 

оттенки в музыке 

Закреплять умение 

начинать пение 

после вступления 

самостоятельно. 

Учить начинать 

танец 

самостоятельно, 

после вступления, 

танцевать 

слаженно, не 

терять пару, 

свободно владеть в 

танце предметами, 

плавно водить 

хоровод, 

выполнять 

движения по тексту 
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   8 марта 

(4-неделя 

февраля- 1-я 

неделя марта) 

Слушание музыки 

Исполнительство: 

Пение 

Музыкально-

ритмические 

движения. 

Творчество: 

Музыкальная игра 

«Материнские ласки» (из 

альбома «Бусинки» А. 

Гречанинова) 

 «Петя и волк» С. 

Прокофьева 

«Ой, кулики! Весна поет!», 

«Жаворонушки прилетели!» 

р.н. заклички 

«Паучок» р.н.п. 

«Если добрый ты» Б. 

Савальева 

«Улыбка» В. Шаинского 

Песня о весне по выбору муз. 

рук-ля, 

«Пружинки» р.н.м. 

«Прыжки» под англ.н. м. 

«Полли» 

«Танец с платочками» р.н.м. 

Учить определять 

характер музыки: 

веселый, шутливый, 

озорной 

Учить начинать 

пение сразу после 

вступления; петь 

разнохарактерные 

произведения; 

Самостоятельно 

придумывать 

танцевальные 

движения 

Воспитывать 

интерес к русским 

народным играм 

  

Знакомство 

народной 

культурой и 

традициями  

(2 -я-4-я 

недели 

марта) 

Слушание музыки 

Исполнительство: 

Пение 

Музыкально-

ритмические 

движения. 

Творчество: 

Музыкальная игра 

Заполнение 

персональ кых карт 

детей. 

 «Тух-ха, Ванюк» муз. 

Лискова стих. Васанка  

«Кукушечка» р.н.п. Обр. И. 

Арсеева 

«Паучок» р.н.п. 

«Ой, кулики! Весна поет!», 

«Жаворонушки прилетели!» 

р.н. заклички 

 «Ой, хмель мой, хмелек» 

р.н.п. обр. М. Раухвергера 

«Лиса» р.н. прибаутка обр. В. 

Поповой 

Учить определять 

характер музыки: 

веселый, шутливый, 

озорной 

Учить начинать 

пение сразу после 

вступления;  

петь 

разнохарактерные 

произведения; 

Учить танцевать 

эмоционально, легко 

водить хоровод, 

сужать и расширять 

круг, плавно 

танцевать вальс 

Самостоятельно 

придумывать 

танцевальные 

движения 

Весна 

(1-3-я неделя 

апреля ) 

Слушание музыки 

Исполнительство: 

Пение 

Музыкально-

ритмические 

движения. 

Творчество: 

Музыкальная игра 

«Пружинки» р.н.м. 

«Посеяли девки лен» р.н.м. 

«Танец с платочками» р.н.м. 

«Где был Иванушка?» р.н.п. 

«Сорока-сорока» р.н. приб. 

Обр. Т. Попатенко 

«Кап-кап-кап…» рум. н. п. 

обр. Т.Попатенко 

Учить определять 

характер музыки: 

веселый, шутливый, 

озорной 

Учить начинать 

пение сразу после 

вступления; петь 

разнохарактерные 

произведения 

Самостоятельно 

придумывать 

танцевальные 

движения 

День Победы 

(4-я неделя 

апреля -1-я 

неделя мая) 

  

Слушание музыки 

Исполнительство: 

Пение 

Музыкально-

ритмические 

движения. 

Творчество: 

Музыкальная игра 

«Марш», муз. Е. Тиличеевой 

«Если добрый ты» Б. 

Савальева 

«Улыбка» В. Шаинского 

«Солнышко лучистое» Е. 

Тиличеева 

«Полька» А. Жилинского 

Учить детей 

различать смену 

настроения и их 

оттенки в музыке 

Закреплять умение 

начинать пение 

после вступления 

самостоятельно 

Самостоятельно 

придумывать 

танцевальные 

движения 
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Лето 

(2-я- 4-я 

недели мая) 

Слушание музыки 

Исполнительство: 

Пение 

Музыкально-

ритмические 

движения. 

Творчество: 

Музыкальная игра 

«Если добрый ты» Б. 

Савальева 

«Улыбка» В. Шаинского 

«Солнышко лучистое» Е. 

Тиличеева 

«Танец с платочками» р.н.м. 

«Полька» А. Жилинского 

Учить детей 

различать смену 

настроения и их 

оттенки в музыке 

Закреплять умение 

начинать пение 

после вступления 

самостоятельно 

Самостоятельно 

придумывать 

танцевальные 

движения 

 

Примерный перечень развлечений и праздников 

Праздники. «Новый год», «День защитника Отечества». «8 Марта», «Весна», «Лето»; 

праздники, традиционные для группы и детского сада; дни рождения детей. 

Тематические праздники и развлечения. «Приметы осени», «Русская сказка», «Зимушка-

зима», «Весна пришла», «Город, в котором ты живешь, «Наступило лето». 

Театрализованные представления. По сюжетам русских народных сказок «Лисичка со 

скалочкой», «Жихарка», «Рукавичка», «Бычок—смоляной бочок», «Пых», «Гуси-лебеди» и т.д. 

Русское народное творчество. «Загадки», «Любимые народные игры», «Бабушкины сказки», 

«Пословицы и поговорки», «Любимые сказки», «Русские народные игры», «В гостях у сказки». 

Концерты. «Мы слушаем музыку», «Любимые песни», «Веселые ритмы». 

Спортивные развлечения. «Спорт—это сила и здоровье», «Веселые ритмы». «Здоровье 

дарит Айболит». 

 

Примерный музыкальный репертуар 

Слушание 

«Колыбельная», муз. А. Гречанинова; «Марш», муз. Л. Шульгина, «Ах ты. береза», рус. нар. 

песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-Буглая, сл. А. Плещеева; «Зайчик», муз. Ю. Матвеева, 

сл. А. Блока; «Мамины лас-муз. А. Гречанинова; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для 

детей» Г. Свиридова); «Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», П. Чайковского; 

«Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Котик лел», «Котик выздоровел», муз. А. Гречанинова; 

«Как у наших у ворот», нар, мелодия; «Мама», муз. П. Чайковского; «Веснянка», укр. нар. песня . 

обраб. Г. Лобачева, сл. О..Высотской; «Бабочка», муз. Э. Грига; «Смелый наездник» (из «Альбома 

для юношества») Р. Шумана; «Жаворонок», муз. М.Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева; «Новая 

кукла», «Болезнь куклы» (из «Детского альбома» П. Чайковского); «Пьеска» из «Альбома для 

юношества» Р. Шумана; а также любимые произведения детей, которые они слушали в течение года. 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Две тетери», муз. М.Щеглова, сл. народные; 

«Жук», муз. Н. Потоловского, сл. народные; «Колыбельная зайчонка», муз. В. Карасевой, сл. Н. 

Френкель; «Птенчики», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Путаница» — песня-шутка; муз. Е. 

Тиличеевой, сл. К. Чуковского; «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; «Паучок» и 

«Кисонька-мурысонька», р.н.песни; заклички: «Ой, кулики! Весна поет!» и «Жаворонушки, 

прилетите»; «Где был Иванушка», рус. нар. песня; «Гуси», рус, нар. песня; «Пастушок», муз. Н. 

Преображенской, сл. народные. 

Песни. «Осень», муз. Ю. Чичкова, сл. И. Мазнина; «Баю-бай», муз. М. Красина, сл. М. 

Черной; «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Осенью», рус. нар. мелодия, обраб. И. Кишко, сл. 

И. Плакиды; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. 

Метлова, сл. В. Антоновой; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. Высогской; «Зима прошла», муз. Н. 

Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок маме», муз. A.Филиппенко, сл. Т. Волгиной; колядки: 

«Здравствуйте», «С Новым годом»; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Веснянка», укр. 

нар.песня; «Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Зайчик», муз.М. Старокадомского, сл. М. 

Клоковой; «Лошадка», муз. Т. Ломовой, сл.М. Ивенсен; «Паровоз», муз. 3. Компанейца, сл. О. 

Высотской. 

Песни из детских мультфильмов. «Улыбка», муз. В. Шаинского, сл. М. Пляцковского 

(мультфильм «Крошка Енот»); «Песенка про кузнечика», муз. В. Шаинского, сл. Н. Носова 

(мультфильм «Приключения Кузнечика»); «Если добрый ты», муз. Б. Савельева, сл. М. 
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Пляцковского (мультфильм «День рождения кота Леопольда»); а также любимые песни, выученные 

ранее. 

 

музыкально-ритмические движения 

Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», муз. И. 

Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; «Качание рук с лентами», 

польск. нар. мелодия, обраб, Л. Вишкарева; прыжки под англ. нар. мелодию «Полли»; легкий бег под 

латв. «Польку», муз. А. Жилинского; «Марш», муз. Е. Тиличеевой; «Лиса и зайцы» под муз. А. 

Майкапара «В садике»; «Ходит медведь» под муз. «Этюд» К. Черни; подскоки под музыку «Полька», 

муз. М. Глинки; «Всадники», муз. B.Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии. 

«Петух», муз.Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Упражнения с цветами» полмуз. 

«Вальса» А. Жилина; «Жуки», венг. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева. 

Этюды драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», муз. А. 

Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; «Считалка», 

«Катилось яблоко», муз. В. Агафонникова; «Сапожки скачут по дорожке», муз. А. Филиппенко, сл. 

Т. Волгиной; «Веселая прогулка», муз. П. Чайковского; «Что ты хочешь, кошечка?», муз. Г. Зингера, 

сл. А. Шибицкой; «Горячий конь», муз. Т. Ломовой; «Подснежники» из цикла «Времена года» П. 

Чайковского «Апрель»; «Бегал заяц по болоту», муз. В. Герчик; «Сбор ягод» под рус. нар. песню «Ах 

ты, береза»; «Кукушка танцует», муз. Э. Сигмейстера; «Наседка и цыплята», муз. Т. Ломовой. 

Хороводы и пляски. «Пляска ларами», латыш, нар. мелодия; «По улице мостовой», рус. нар. 

мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; «Покажи 

ладошки», лат. нар. мелодия «Танец с ложками» под рус. нар. мелодию; «Танец с платочками», рус. 

нар. мелодия; «Приглашение», укр. нар. мелодия, обраб. Г. Теплицкого; «Пляска с султанчиками», 

укр. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кто у нас хороший?», муз. Ан. Александрова, сл. 

народные; «Покажи ладошку», латыш, нар. мелодия; пляска «До свидания», чеш. нар. мелодия; 

«Платочек», рус. нар. мелодия в обраб. Л. Ревуцкого; «Дудочка-дуд а», муз. Ю. Слонова, сл. 

народные; «Хлоп-хлоп-хлоп», зет. нар. мелодия, обраб. А. Роомере; новогодние хороводы по выбору 

музыкального руководителя. 

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Пляска Петрушек», 

муз. А. Серова из оперы Рогнеда (отрывок); «Танец зайчат» из «Польки» И. Штрауса; «Снежинки», 

муз. Т. Ломовой; «Бусинки» из «Галопа» И. Дунаевского; повторение танцев, выученных в течение 

года, а также к инсценировкам и музыкальным играм: «Котята-поворята», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Ивенсен; «Коза-дереза», сл. народные, муз. М. Магиденко. 

 

Музыкальные игры 

Игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. Флотова;«Медведь и заяц», 

муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Игра Деда Мороза со снежками», муз. П. 

Чайковского из балета «Спящая красавица»); «Жмурки», муз. Ф. Флотова. «Веселые мячики», муз. 

М. Сатулина; «Найди себе пару», муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз, М. Магиденко; «Кто скорее 

возьмет игрушку?», латв. нар. мелодия; «Веселая карусель», рус. нар. мелодия, обраб. Е. Тиличеевой; 

«Ловишки», рус. нар. мелодия, обраб. А. Сидельникова; игры, выученные в течение года.  

Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б, Можжевелова, сл. Я, Пассовой; «Кукла», 

муз, Старокадомского, сл. О. Высотской; «Дед Мороз и дети», муз. И. Кишко, сл. М. Ивенсен; 

«Заинька», муз. М. Красева, сл. Л. Некрасова; «Заинька, выходи», «Гуси, лебеди и волк», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской; « 

Рыбка», муз, М. Красева. «Платочек», укр. нар. песня, обр. Н. Метлова; «Веселая девочка Таня», муз. 

А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской и Р Борисовой, 

 

Песенное творчество 

«Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка»; «Марш», муз. Н. Богословского; «Мишка», 

«Бычок», «Лошадка», муз. А. Гречанинова, сл. А. Барто; «Наша песенка простая», муз. Ан. 

Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. Лобачева, сл. народные; «Котенька-

коток», рус. нар. песня. 

 

Развитие танцевально-игрового творчества 
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«Лошадка», муз. Н. Потоловского; «Зайчики», «Наседка и цыплята». «Воробей», муз. Т. 

Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар. мелодия, обр. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. 

Старокадомского; «Скачут по дорожке», муз. А. Филиппенко; придумай пляску Петрушек под 

музыку «Петрушка» И. Брамса; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели». 

Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Ктс как идет?», «Веселые 

дудочки», «Сыграй, как я». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко-тихо», «Узнай свой инструмент», 

«Угадай, на чем играю». 

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по 

картинке», «Музыкальный магазин». 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Мы идем с флажками», «Гармошка», «Небо 

синее», «Андрей-воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Сорока-сорока», рус. нар. 

прибаутка, обр. Т. Попатенкос «Кап-кап-кап...», румын, нар. песня, обр. Т. Попатенко; «Лиса», рус. 

нар прибаутка, обр. В. Попова; подыгрывание рус. нар. мелодий. 

 

 

СТАРШАЯ ГРУППА (от 5 до 6 лет) 

Режим дня 

По действующему СанПиН для детей возраста от 5 до 6 лет планирую не более 13 занятий в неделю 

продолжительностью не более 25 мин. (СанПиН 2.4.1.1249-03).  
 

Перечень основных видов организованной образовательной деятельности 

(при работе по пятидневной неделе 

 

Виды организованной деятельности Кол-во 

Познание* 

Познавательно исследовательская и продуктивная (конструктивная деятельность)  

Формирование элементарных математических представлений.  

Формирование целостной картины мира 

1  

1 

1 

Коммуникация. Чтение художественной литературы 2 

Художественное творчество  

Рисование 

 Лепка 

 Аппликации 

2 

0,5  

0,5 

Физическая культура 3 

Музыка 2 

Общее количество 13 

 

Тематическое планирование 

Тема/ 

 срок 

Форма 

работы 
Репертуар 

Обязательная часть 

содержания 

образования 

(совместная 

деятельность взрослых 

и детей) 

Содержание. 

формируемое 

участниками 

образовательного 

процесса 

(самостоятельная 

деятельность детей) 

День 

Знаний   

(3 неделя 

августа - 4 

неделя 

  

 Слушание  

Пение  

Музыкально-

ритмические 

 «Чему учат в школе» В. 

Шаинского 

«К нам гости пришли», муз. 

Ан. Александрова 

 «Марш» Н. Богословского, 

Развивать навыки 

внимательного 

слушания 

музыки, высказываться 

по содержанию 

  

Самостоятельно 

передавать игровые 

действия в 

соответствии с 
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августа) упражнения 

Музыкально-

дидактическа

я игра  

«Под яблоней зеленой» русск. 

нар. мелодия, «Поскоки» англ. 

нар. мелодия.    

 «Ах, ты, береза» русск. нар. 

мелодия.  

 «Песенка друзей» В. Герчик. 

 «Ищи игрушку»  

русск. нар. мел. в обр.  

В. Агафонникова 

определять характер, 

пополнять словарный 

запас.   

Разучить новую игру, 

воспитывать выдержку 

и терпение.  

изменениями частей 

музыки 

Осень 

(1-я и 4-я 

недели 

сентября) 

  

Слушание  

Пение  

Музыкально-

ритмические 

упражнения 

Музыкально-

дидактическа

я игра  

  

«Огородная-хороводная», муз. 

Б. Можжевелова, сл. Н. 

Пассовой; 

 «Марш» Н. Богословского, 

«Под яблоней зеленой» русск. 

нар. мелодия, «Поскоки» англ. 

нар. мелодия.   

 «Марш деревянных 

солдатиков» П. Чайковского  

 «Листопад» Т. Попатенко    

«Курицы» Е. Тиличеевой 

 «Ищи листик» русск. нар. мел. 

в обр. В. Агафонникова 

 «Вальс осенних листочков» И. 

Штрауса  

Обучать бодрой 

ритмичной ходьбе в 

соответствии с 

характером музыки, 

соблюдая дистанцию, 

осваивать «дробный 

шаг». 

Развивать 

художественное 

восприятие осенних 

пейзажей, понимать 

содержание 

художественных 

произведений.   

Совершенствовать 

легкие поскоки с 

продвижением вперед. 

Самостоятельно 

передавать игровые 

действия в 

соответствии с 

изменениями частей 

музыки. 

 Я вырасту 

здоровым 

(1-я-2-я 

недели  

октября) 

 Слушание  

Пение  

Музыкально-

ритмические 

упражнения 

Музыкально-

дидактическа

я игра  

«Под яблоней зеленой» русск. 

нар. мелодия, «Кто пасется на 

лугу» упр. на дыхание. 

 «Кто пасется на лугу» 

 «Листопад» Т. Попатенко. 

«Журавушка» Е. Зарицкой. 

 «Урожайная» А. Филиппенко. 

 «Вальс осенних листочков» И. 

Штрауса 

  «Козлята и пастух» русск.н. 

м. 

Учить двигаться в 

соответствии с 

различным характером 

музыки; уметь 

выполнять различные 

танцевальные 

движения  

Учить слышать 

окончание муз. фраз в 

песнях, развивать 

чувство ритма, 

динамический слух,   

Выразительно 

передавать в пении 

характер и настроение 

песен   

День 

народного 

единства 

(3-я 

неделя  

октября —  

2-я неделя 

ноября) 

   

Слушание  

Пение  

Музыкально-

ритмические 

упражнения 

Музыкально-

дидактическа

я игра  

Заполнение 

персональны

х карт детей. 

 «Бабочка» Э. Грига 

«Новая кукла» П.Чайковского 

«Песенка про кузнечика» В. 

Шаинского 

«Где был Иванушка?» р.н.п. 

«Пружинки» р.н.м. «Полька» 

А. Жилинского «Что ты 

хочешь, кошечка?» Г. Зингера 

«Пляска парами» лат. н.м. 

«Платочек» укр. н. п. обр. Н. 

Метлова 

Д.и. «Веселые дудочки» 

«Скачут по дорожке» А. 

Познакомить детей с 

картинами Левитана, 

Серова.  Развивать 

пластику, 

двигательную 

активность. 

Продолжать учить 

детей создавать 

объемную 

конструкцию из бумаги 

и картона. 

Выразительно петь, 

правильно передавая 

мелодию песен. Петь с 

движениями по тексту 

песни.    

Новый год 

(3-я 

 Слушание  

Пение  

  Музыкальный ящик» Г. 

Свиридова 

Передавать в процессе 

разучивания песни ее 

Активизировать 

выразительное 
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неделя 

ноября — 

4-я неделя  

декабря) 

Музыкально-

ритмические 

упражнения 

Музыкально-

дидактическа

я игра  

«Кисонька-мурысонька» р.н.п. 

«Как на тоненький ледок» 

р.н.м. 

«В лесу родилась елочка» Л. 

Бекман 

«Полька» А. Жилинского 

«Петрушки», «Снежинки» О. 

Берта, 

«Топ и хлоп» Т. Назарова-

Метнер 

«Игра Д. Мороза со снежками» 

П. Чайковский «Пляска 

парами» лат. н.м. 

«Медведь и заяц» В. Ребикова 

«Игра Д. Мороза со снежками» 

П. Чайковский 

веселый подвижный 

характер. 

Совершенствовать 

творческие проявления 

Закреплять 

представление детей о 

жанрах народной песни 

Учить различать смену 

настроения в музыке, 

форму произведений 

исполнение знакомого 

музыкального 

материала.  

 Развивать способность 

к творчеству.   

 Зима 

(1-я-4-я 

недели  

января) 

  

Слушание  

Пение  

Музыкально-

ритмические 

упражнения 

Музыкально-

дидактическа

я игра  

  «Смелый наездник» 

Р.Шумана 

Повторение песен о зиме по 

выбору музыкального 

руководителя, 

«Голубые санки» М. 

Иорданского 

«Как на тоненький ледок» 

р.н.м. 

«Пляска парами» лат. н.м. 

«Медведь и заяц» В. Ребикова 

«Игра Д. Мороза со снежками» 

П. Чайковский 

Д.и. «Веселые дудочки» 

«Лошадка» Н. Потоловского 

Различать смену частей 

музыки, передавать в 

движении ходьбу, бег, 

выбрасывание ног. 

Познакомить с 

танцевальным жанром, 

учить различать 

трехчастную форму. 

  

Закреплять навыки 

исполнения хорошо 

знакомого хоровода и 

танца. 

День 

защитника 

Отечества 

(1-я -3-я 

недели  

февраля) 

 Слушание  

Пение  

Музыкально-

ритмические 

упражнения 

Музыкально-

дидактическа

я игра  

 «Бабочка» Э. Грига 

«Новая кукла» П.Чайковского 

«Песенка про кузнечика» В. 

Шаинского 

«Где был Иванушка?» р.н.п. 

«Пружинки» р.н.м. 

«Полька» А. Жилинского 

«Пляска парами» лат. н.м. 

«Платочек» укр. н. п. обр. Н. 

Метлова 

Д.и. «Веселые дудочки» 

«Скачут по дорожке» А. 

Закреплять 

представление детей о 

жанрах народной песни 

Учить различать смену 

настроения в музыке, 

форму произведений 

Учить танцевать 

эмоционально, легко 

водить хоровод, сужать 

и расширять круг, 

плавно танцевать вальс 

Активизировать 

выразительное 

исполнение знакомого 

музыкального 

материала.  

  

Междунар

одный 

женский 

день 

(4неделя 

февраля -

1-я неделя 

Слушание  

Пение  

Музыкально-

ритмические 

упражнения 

Музыкально-

дидактическа

я игра  

 «Материнские ласки» (из 

альбома «Бусинки» А. 

Гречанинова) 

«Новая кукла», «Болезнь 

куклы» П.Чайковского 

«Если добрый ты» Б. 

Савальева 

«Улыбка» В. Шаинского 

Закреплять и 

совершенствовать 

навыки исполнения 

песен. 

Учить слышать 

изобразительность в 

музыке, различать 

характер образа  

 Активизировать 

выразительное 

исполнение знакомого 

музыкального 

материала.  

Выразительно петь, 

правильно передавая 

мелодию песен. Петь с 
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марта) «Солнышко лучистое» Е. 

Тиличеева 

«Полька» А. Жилинского 

«Катилось яблоко» В. 

Агафонникова 

движениями по тексту 

песни.   Развивать 

способность к 

творчеству.   

Народная 

культура и 

традиции 

(2 –я -4-я 

недели  

марта) 

  

Слушание  

Пение  

Музыкально-

ритмические 

упражнения 

Музыкально-

дидактическа

я игра  

   

 

«Тух-ха, Ванюк» 

«Кукушечка» р.н.п. Обр. И. 

Арсеева 

«Паучок» р.н.п. 

«Ой, кулики! Весна поет!», 

«Жаворонушки прилетели!» 

р.н. заклички 

    

Учить определять 

характер музыки: 

веселый, шутливый, 

озорной 

Учить начинать пение 

сразу после 

вступления; петь 

разнохарактерные 

произведения; 

Учить танцевать 

эмоционально, легко 

водить хоровод, сужать 

и расширять круг, 

плавно танцевать вальс 

Закреплять навыки 

исполнения хорошо 

знакомого хоровода и 

танца.  

Развивать способность 

к творчеству.   

Весна 

(1-2-я 

неделя 

апреля ) 

Слушание  

Пение  

Музыкально-

ритмические 

упражнения 

Музыкально-

дидактическа

я игра  

«Пастушок» С. Майкапара 

«Кукушечка» р.н.п. Обр. И. 

Арсеева 

«Паучок» р.н.п. 

«Ой, кулики! Весна поет!», 

«Жаворонушки прилетели!» 

р.н. заклички 

«Пружинки» р.н.м. 

«Посеяли девки лен» р.н.м. 

«Танец с платочками» р.н.м. 

«Где был Иванушка?» р.н.п. 

«Сорока-сорока» р.н. приб. 

Обр. Т. Попатенко 

«Кап-кап-кап…» рум. н. п. обр. 

Т.Попатенко 

«Ой, хмель мой, хмелек» р.н.п. 

обр. М. Раухвергера 

«Лиса» р.н. прибаутка обр. В. 

Поповой 

Закреплять 

представление детей о 

жанрах народной песни 

Учить различать смену 

настроения в музыке, 

форму произведений 

Учить танцевать 

эмоционально, легко 

водить хоровод, сужать 

и расширять круг, 

плавно танцевать вальс 

Выразительно петь, 

правильно передавая 

мелодию песен. Петь с 

движениями по тексту 

песни.   Развивать 

способность к 

творчеству.   

День 

Победы   

(3-я 

неделя 

апреля -1-

я неделя 

мая) 

Слушание  

Пение  

Музыкально-

ритмические 

упражнения 

Музыкально-

дидактическа

я игра  

«Детские игры» Ж. Бизе 

«Кукушечка» р.н.п. обр. И. 

Арсеева 

«Паучок» р.н.п. 

«Если добрый ты» Б. 

Савальева 

«Улыбка» В. Шаинского 

 «Полька» А. Жилинского 

«Пляска парами» лат. н.м. 

«Курочка и петушок» Г. Фрида 

Д.и. «Эхо», «Качели» 

«Угадай, на чем играю» 

Закреплять 

представление детей о 

жанрах народной песни 

Учить различать смену 

настроения в музыке, 

форму произведений 

Учить танцевать 

эмоционально, легко 

водить хоровод, сужать 

и расширять круг, 

плавно танцевать вальс 

Выразительно петь, 

правильно передавая 

мелодию песен. Петь с 

движениями по тексту 

песни.   Развивать 

способность к 

творчеству.   



Документ подписан электронной подписью. 

Лето 

(2-я- 4-я 

недели 

мая) 

Слушание  

Пение  

Музыкально-

ритмические 

упражнения 

Музыкально-

дидактическа

я игра  

«Огородная хороводная» Б. 

Можжевелова 

«Песенка про кузнечика» В. 

Шаинского 

«Бегал заяц по болоту» В. 

Гечик 

«Где был Иванушка?» р.н.п. 

«Сорока-сорока» р.н. приб. 

Обр. Т. Попатенко 

«Кап-кап-кап…» рум. н. п. обр. 

Т.Попатенко 

Закреплять 

представление детей о 

жанрах народной песни 

Учить различать смену 

настроения в музыке, 

форму произведений 

Учить танцевать 

эмоционально, легко 

водить хоровод, сужать 

и расширять круг, 

плавно танцевать вальс 

Выразительно петь, 

правильно передавая 

мелодию песен. Петь с 

движениями по тексту 

песни.   Развивать 

способность к 

творчеству.   

 

Примерный перечень развлечений и праздников 

Праздники. Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, День Победы. 

Тематические праздники и развлечения. «О музыкеП. И. Чайковского», М И. Глинка — 

основоположник русской музыки», «О творчестве С.Я. Маршака», «Стихи К.И. Чуковского», «Об 

обычаях и традициях русского народа», «Русские посиделки», «Народные игры», «Русские 

праздники», «День города». 

Театрализованные представления. Представления с использованием теневого, 

пальчикового, настольного, кукольного театра. Постановка спектаклей, детских музыкальных опер, 

музыкальных ритмопластических глектаклей. Инсценирование сказок, стихов и других 

литературных произведений, а также песен. 

Музыкально литературные развлечения, «День цветов», «А. С. Пушкин и музыка», «Н. А. 

Римский-Корсаков и русские народные сказки». 

Русское народное творчество. Концерты русской народной песни и танца; загадки, 

пословицы, сказки и поговорки; «Были и небылицы», «Добро и зло в русских народных сказках». 

Концерты. «Мы любим песни», «Веселые ритмы», «Слушаем музыку». 

Спортивные развлечения. «Веселые старты», «Подвижные игры», «Зимние состязаниям, 

«Детская Олимпиада». 

КВН и викторины. «Домашние задания», «Вежливость», «Мисс Мальвина», «Знатоки леса», 

«Путешествие в Страну знаний», «Волшебная книга». 

Забавы. Фокусы, сюрпризные моменты, устное народное творчество (шутки, прибаутки, 

небылицы), забавы с красками и карандашами. 

 

 

Примерный музыкальный репертуар 

 

Слушание 

«Марш», муз. Д. Шостаковича; «Колыбельная», «Парень с гармошкой», муз. Г. Свиридова; 

«Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Марш» из оперы «Любовь к трем апельсинам», 

муз. С. Прокофьева; «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня» (из цикла 

«Времена года» П. Чайковского). «Полька», муз. Д. Львова-Компанейца, сл. 3. Петровой; «Мамин 

праздник», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Румарчук; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; 

«Кто придумал песенку?», муз. Д. Львова-Компанейца, сл. Л. Дымовой; «Детская полька», муз. М. 

Глинки; «Дед Мороз», чуз. Н. Елисеева, сл. 3. Александровой. «Утренняя молитва», «В церкви» (из 

«Детского альбома» П. Чайковского); «Музыка», муз. Г. Струве; «Жаворонок», муз. М. Глинки; 

«Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», •Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова; Финал 

концерта для фортепиано с оркестром № 5 (фрагменты) Л. Бетховена. «Тревожная минута» (из 

альбома «Бирюльки» С. Майкапара); «Раскаяние», «Утро», «Вечер» (из сборника «Детская музыка» 

С. Прокофьева); «Первая потеря» (из «Альбома для юношества») Р. Шумана; Одиннадцатая соната 

для фортепиано, 1-я часть (фрагменты), Прелюдия ля мажор, соч. 28, № 7 Ф. Шопена. 

 

пение 
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Упражнения на развитие слуха и голоса. «Зайка», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; 

«Сшили кошке к празднику сапожки», детская песенка; «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. 

Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. 

Тиличеевой; «Считалочка», муз. И. Арсеева; «Снега-жемчуга», муз. М. Парха-ладзе, сл. М. 

Пляцковского; «Где зимуют зяблики?», муз. Е. Зарицкой, сл. Л. Куклина. «Паровоз», «Петрушка», 

муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Барабана, муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; «Тучка», 

закличка; «Колыбельная», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; рус. нар. песенки и попевки. 

Песни. «Журавли», муз. А. Лившица, сл. М. Познанской; «К нам гости пришли», муз. Ан. 

Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; 

«Голубые санки», муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусеняга», муз. Ан. Александрова, 

сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. «Курица», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова; «Березка», муз. Е. Тиличеевой, сл. П. Воронько; «Ландыш», муз. М. Красева, сл. Н. 

Френкель; «Весенняя песенка», муз. А. Филиппенко, сл. Г Бойко; «Тяв-тяв», муз. В Герчик, сл. Ю. 

Разумовского, «Птичий дом», муз. Ю. Слонова, сл. О. Высотской; «Горошина», муз. В. Карасевой, 

сл. Н. Френкель; «Гуси», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

 

Песенное творчество 

«Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-дили! Бом! Бом!», укр. нар. 

песня, сл. Е. Макшанцевой; «Придумай песенку»; потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. 

попевки. 

 

музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Маленький марш», муз. Т. Ломовой; «Пружинка», муз. Е. Гнесиной («Этюд»); 

«Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра («Вальс», фрагмент); «Кто лучше 

скачет», муз. Т. Ломовой: «Учись плясать по-русски!», муз. Л. Вишкарева (вариации на рус. нар. ме-

лодию «Из-под дуба, из-под вяза»); «Росинки», муз. С. Майкапара; «Канава», рус. нар. мелодия, обр. 

Р. Рустамова. 

Упражнения с предметами. «Вальс», муз. А. Дворжака; «Упражнения с ленточками», укр. 

нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «Гавот», муз. Ф. Госсека; «Передача платочка», муз. Т. Ломовой; 

«Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. Ф. Бургмюллера. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта; «Полька», нем. нар. танец; 

«Поспи и попляши» («Игра с куклой»), муз. Т. Ломовой; «Ау!» («Игра в лесу», муз. Т. Ломовой). 

Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Парный танец», муз. Ан. 

Александрова («Полька»); «Приглашение», рус. нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; 

«Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Зеркало», «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар. мелодии; 

«Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр, С. Разоренова; «Русская пляска», рус. нар. мелодия («Во 

саду ли, в огороде»); «Кадриль с ложками», рус. нар. мелодия, обр. Е. Туманяна; пляска мальчиков 

«Чеботуха», рус. нар. мелодия. 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Чеботуха», рус. нар. мелодия, 

обраб. В. Золотарева; «Танец бусинок», муз. Т. Ломовой; «Пляска Петрушек», хорват, нар. мелодия; 

«Хлопушки», муз. Н. Кизель-ваттер; «Танец Снегурочки и снежинок», муз. Р Глиэра; «Танец 

гномов», муз. Ф. Черчеля; «Танец скоморохов», муз. Н. Римского-Корсакова; «Танец цирковых 

лошадок», муз. М. Красева; «Пляска медвежат», муз. М. Красева; «Встреча в лесу», муз. Е. 

Тиличеевой. 

Хороводы. «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова, сл. М, Ивенсен; «Урожайная», 

муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя хороводная», муз. С. Шайдар; «Новогодний 

хоровод», муз. Т. Попатенко; «К нам приходит Новый год», муз. В. Герчик, сл. 3. Петровой; «Хоро-

вод цветов», муз. Ю. Слонова; «Как пошли наши подружки», «Со вьюном я хожу», «А я по лугу», 

«Земелюшка-чернозем», рус. нар. песни, обр. В. Ага-ронникова; «Ай да березка», муз. Т. Попатенко, 

сл. Ж. Агаджановой; «Возле речки, возле моста»; «Пошла млада за водой», рус. нар. песни, обр. В, 

Агафонникова. 

 

Музыкальные игры 

Игры. «Ловишка», муз. Й. Гайдна; «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. 

Ладухина; «Игра с бубном», муз. М. Красева; «Ищи игрушку», «Будь ловкий», рус. нар. мелодия, 
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обр. В. Агафонникова; «Летчики на аэродроме», муз. М. Раухвергера; «Найди себе пару», латв. 

мелодия, обраб. Т. Попатенко; «Игра со звоночком», муз. С. Ржавской; лот и мыши», муз. Т. 

Ломовой; «Погремушки», муз. Т. Вилькорейской; береги обруч», муз. В. Витлина; «Найди игрушку», 

латв. нар. песня, обр. Фрида. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ой, заинька по сенечкам», «Ворон», рус. нар. песни; 

«Заинька», рус. нар. песня, обр. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, 

обраб. А. Рубца; «Ворон», рус. нар. мелодия, обр. Е. Тиличеевой; «Две тетери», рус. нар. мелодия, 

обраб. В. Агафонникова; «Кот Васька», муз. Г. Лобачева, сл. Н. Френкель; «Ёжик», муз. А. Аверина; 

«Хоровод в лесу», муз. М. Иорданского; «Ежик и мышки», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; 

«Цветы», муз. Н. Бахутовой, слова народные. 

 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои детки?», 

«Мама и детки». 

Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические полоски», «Учись танцевать», 

«Ищи». 

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», «Музыкальный 

домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», «Бурагино», 

«Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни». 

 

инсценировки и музыкальные спектакли 

«К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обр. 

В, Агафонникова; «Где ты был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, обр, М. Иорданского; «Моя любимая 

кукла», автор Т. Кореева; «Полянка» (музыкальная игра-сказка), муз.Т. Вилькорейской. 

 

Развитие танцевально-игрового творчества 

 «Котик и козлик», «Я полю, полю лук», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. 

Золотарева; свободная пляска под любые плясовые мелодии в аудиозаписи; «Гори, гори ясно!», рус. 

нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обр. Т. Смирновой. 

 

Игра на детских музыкальных инструментах 

«Небо синее», «Смелый пилот», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Дон-дон», рус. нар. 

песня, обр, Р, Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; «Пастушок», чеш. нар. мелодия, обр. 

И. Берковича; «Петушок», рус. нар. песня, обр. М. Красева; «Часики», муз. С. Вольфензона; «Жил у 

нашей бабушки черный баран», рус. нар. шуточная песня, обр. В. Агафонникова, 
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ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА (от 6 до 7 лет) 

Режим дня 

По действующему СанПиН для детей возраста 6-7 лет планируют не более 14 занятий в 

неделю продолжительностью не более 30 минут (СанПиН 2.4.1.1249-03). 

Перечень основных видов организованной образовательной деятельности 

(при работе по пятидневной неделе) 

Виды организованной деятельности Кол-во 

Познание  

(Познавательно исследовательская и продуктивная (конструктивная) 

деятельность.  

Формирование элементарных математических представлений.  

Формирование целостной картины мира) 

 

1 

2 

1 

Коммуникация.  1 

Чтение художественной литературы 1 

Художественное творчество 

Рисование 

 Лепка 

Аппликация 

 

2 

0,5  

0,5 

Физическая культура 3 

Музыка 2 

Общее количество 14 

 

Тематическое планирование 

Тема/ 

 срок 

Форма 

работы 
Репертуар 

Обязательная часть 

содержания 

образования 

(совместная 

деятельность взрослых 

и детей) 

Содержание. 

формируемое 

участниками 

образовательного 

процесса 

(самостоятельная 

деятельность 

детей) 

Здравствуй, 

музыка  

 (4 неделя 

августа - 1 

неделя сентября) 

  

 Слушание  

Пение  

Музыкально-

ритмические 

упражнения 

Музыкально-

дидактическая 

игра  

 «Детская полька», муз. М. 

Глинки; «Марш», муз. С. 

Прокофьева;   

«Лиса по лесу ходила», рус. 

нар. песня; 

«Бубенчики», «Кукушечка», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М, 

Долинова; «Цветные 

флажки», муз. Е.Тиличевой;  

«Хорошо у нас в саду», муз. 

В. Герчик, сл. А.Пришельца; 

«Найди себе пару», венг. нар. 

мелодии; 

Развивать навыки 

внимательного 

слушания 

музыки, высказываться 

по содержанию 

определять характер,   

Упражнения на 

развитие слуха и 

голоса. 

Разучить новую игру, 

воспитывать выдержку 

и терпение.  

  

Самостоятельно 

передавать 

игровые действия 

в соответствии с 

изменениями 

частей музыки 

Осень 

(2-я и 4-я недели 

сентября) 

  

Слушание  

Пение  

Музыкально-

ритмические 

упражнения 

Музыкально-

дидактическая 

игра  

   «Камаринская», муз. П. 

Чайковского; «Осень», муз. 

Ан. Александрова, сл. М. 

Пожаровой; «Огород», муз. 

B. Карасевой; «Листопад»; 

муз. Т. Попатенко, сл. Е. 

Авдиенко; «Осенью», муз. Г. 

Зингера;  

Развивать 

художественное 

восприятие осенних 

пейзажей, понимать 

содержание 

художественных 

произведений.  Обучать 

бодрой ритмичной 

Совершенствовать 

легкие поскоки с 

продвижением 

вперед. 

Самостоятельно 

передавать 

игровые действия 

в соответствии с 



Документ подписан электронной подписью. 

  «Полоскать платочки»: «Ой, 

утушка луговая», рус. нар. 

мелодия, обр. Т. Ломовой 

«Танец с колосьями», муз. И. 

Дунаевского (из кинофильма 

«Кубанские казаки»); 

ходьбе в соответствии с 

характером музыки, 

соблюдая дистанцию, 

осваивать «дробный 

шаг». 

изменениями 

частей музыки. 

   

Мой город, моя 

страна, моя 

планета 

(1-я-2-я недели 

октября) 

 Слушание  

Пение  

Музыкально-

ритмические 

упражнения 

Музыкально-

дидактическая 

игра  

  «Здравствуй, Родина моя!», 

муз. Ю. Чичкова, сл. К. 

Ибряева; «Моя Россия», муз. 

Г. Струве; «Барыня», рус. 

нар. песня, обр. В. Кикто; 

«Пойду ль. выйду ль я», рус. 

нар. мелодия. 

«Выйду ль я на реченьку», 

рус. нар, песня, обр. В. 

Иванникова;  

«На горе-то калина», рус. нар. 

мелодия, обр. А. Новикова; 

Учить двигаться в 

соответствии с 

различным характером 

музыки; уметь 

выполнять различные 

танцевальные 

движения   

Учить слышать 

окончание муз. фраз в 

песнях, формировать 

звуковысотное 

восприятие, развивать 

чувство ритма, 

динамический слух,   

Выразительно 

передавать в пении 

характер и 

настроение песен   

День 

народного 

единства 

(3-я неделя  

октября —  

1-я неделя 

ноября) 

   

Слушание  

Пение  

Музыкально-

ритмические 

упражнения 

Музыкально-

дидактическая 

игра  

Заполнение 

персональных 

карт детей. 

 «Здравствуй, Родина моя!», 

муз. Ю. Чичкова, сл. К. 

Ибряева; «Моя Россия», муз. 

Г. Струве; 

«Бери флажок», «Найди себе 

пару», венг. нар. мелодии; 

С. Майкапара: «Ромашковая 

Русь», «Октябрь» (из цикла 

«Времена года» 

П.Чайковского); «Ой, утушка 

луговая», рус. нар. мелодия, 

обр. Т. Ломовой; 

Познакомить детей с 

картинами Левитана, 

Серова.  Развивать 

пластику, 

двигательную 

активность. 

Продолжать учить 

детей создавать 

объемную 

конструкцию из бумаги 

и картона. 

Выразительно 

петь, правильно 

передавая 

мелодию песен. 

Петь с 

движениями по 

тексту песни.    

Новый год 

(3-я неделя 

ноября — 4-я 

неделя  

декабря) 

 Слушание  

Пение  

Музыкально-

ритмические 

упражнения 

Музыкально-

дидактическая 

игра  

  

«Хорошо, что снежок 

пошел», муз. А. Островского; 

«Новогодний хоровод», муз. 

Т. Попатенко; 

 «Это мамин день», муз. Ю. 

Тугаринова; 

«Новогодняя хороводная»,  

муз. C.Шнайдера; «Ой, 

утушка луговая», рус. нар. 

мелодия, обр. Т. Ломовой; 

Передавать в процессе 

разучивания песни ее 

веселый подвижный 

характер. 

Совершенствовать 

творческие проявления 

Закреплять 

представление детей о 

жанрах народной песни 

Учить различать смену 

настроения в музыке, 

форму произведений 

Активизировать 

выразительное 

исполнение 

знакомого 

музыкального 

материала.  

 Развивать 

способность к 

творчеству.   

 Зима 

(1-я-4-я недели  

января) 

  

Слушание  

Пение  

Музыкально-

ритмические 

упражнения 

Музыкально-

  «Новогодний хоровод», муз. 

Т. Попатенко;  

«Зимний праздник», муз. М. 

Старокадомского; «Под 

Новый год», муз. Е. 

Зарицкой: «К нам приходит 

Новый год», муз. В. Герчик, 

Различать смену частей 

музыки, передавать в 

движении ходьбу, бег, 

выбрасывание ног. 

Познакомить с 

танцевальным жанром, 

учить различать 

  

Закреплять навыки 

исполнения 

хорошо знакомого 

хоровода и танца. 
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дидактическая 

игра  

сл. 3. Петровой; «Как на 

тоненький ледок», рус. нар. 

«На горе-то калина», рус. нар. 

мелодия, обр. А. Новикова 

трехчастную форму. 

День 

защитника 

Отечества 

 (1-я неделя  

февраля —  

1-я неделя марта) 

  

Слушание  

Пение  

Музыкально-

ритмические 

упражнения 

Музыкально-

дидактическая 

игра  

 «Итальянская полька», муз. 

С.Рахманинова; «Упражнение 

с флажками», нем. нар. 

танцевальная мелодия 

«Цветные флажки», муз. Е. 

Тиличевой; «Праздник 

Победы», муз. 

М.Парцхаладзе;  

«Урок», муз. Т. Попатенко 

«Здравствуй, Родина моя!», 

муз. Ю. Чичкова, сл. К. 

Ибряева; «Моя Россия», муз. 

Г. Струве; 

Закреплять 

представление детей о 

жанрах народной песни 

Учить различать смену 

настроения в музыке, 

форму произведений 

Учить танцевать 

эмоционально, легко 

водить хоровод, сужать 

и расширять круг, 

плавно танцевать вальс 

Активизировать 

выразительное 

исполнение 

знакомого 

музыкального 

материала.  

  

Международный 

женский день 

(2неделя -З-я 

недели марта) 

Слушание  

Пение  

Музыкально-

ритмические 

упражнения 

Музыкально-

дидактическая 

игра  

  

 «Это мамин день», муз. Ю. 

Тугаринова; 

«Веснянка», укр. нар. песня, 

обр. Г. Лобачева; 

«Весной», муз. Г. Зингера;  

«Ой, утушка луговая», рус. 

нар. мелодия, обр. Т. 

Ломовой; 

Закреплять и 

совершенствовать 

навыки исполнения 

песен. 

Учить слышать 

изобразительность в 

музыке, различать 

характер образа  

 Активизировать 

выразительное 

исполнение 

знакомого 

музыкального 

материала.  

Выразительно 

петь, правильно 

передавая 

мелодию песен. 

Петь с 

движениями по 

тексту песни.  

Народная 

культура и 

традиции 

(1 -я-3-я недели  

апреля) 

  

Слушание  

Пение  

Музыкально-

ритмические 

упражнения 

Музыкально-

дидактическая 

игра  

«Веснянка», укр. нар. песня, 

обр. Г. Лобачева; 

«Ой, утушка луговая», рус. 

нар. мелодия, обр. Т. 

Ломовой; 

    

Учить определять 

характер музыки: 

веселый, шутливый, 

озорной 

Учить начинать пение 

сразу после 

вступления; петь 

разнохарактерные 

произведения; 

Учить танцевать 

эмоционально, легко 

водить хоровод, сужать 

и расширять круг, 

плавно танцевать вальс 

Закреплять навыки 

исполнения 

хорошо знакомого 

хоровода и танца.  

Развивать 

способность к 

творчеству.   

Весна 

(3-4-я неделя 

апреля) 

Слушание  

Пение  

Музыкально-

ритмические 

упражнения 

Музыкально-

  

«Это мамин день», муз. Ю. 

Тугаринова; « 

«Веснянка», укр. нар. песня, 

обр. Г. Лобачева; 

«Тух-ха, Ванюк» «Весной», 

Закреплять 

представление детей о 

жанрах народной песни 

Учить различать смену 

настроения в музыке, 

форму произведений 

Выразительно 

петь, правильно 

передавая 

мелодию песен. 

Петь с 

движениями по 
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дидактическая 

игра  

муз. Г. Зингера;  

«Ой, утушка луговая», рус. 

нар. мелодия, обр. Т. 

Ломовой; 

Учить танцевать 

эмоционально, легко 

водить хоровод, сужать 

и расширять круг, 

плавно танцевать вальс 

тексту песни.   

Развивать 

способность к 

творчеству.   

День Победы   

(1-я-2-я недели 

мая) 

Слушание  

Пение  

Музыкально-

ритмические 

упражнения 

Музыкально-

дидактическая 

игра  

«Праздник Победы», муз. М. 

Парцхаладзе;  

«Урок», муз. Т. Попатенко. 

 «Как пошли наши 

подружки», рус. нар. песня;  

«Тух-ха, Ванюк» 

«Здравствуй, Родина моя!», 

муз. Ю. Чичкова, сл. К. 

Ибряева; «Моя Россия», муз. 

Г. Струве; 

Закреплять 

представление детей о 

жанрах народной песни 

Учить различать смену 

настроения в музыке, 

форму произведений 

Учить танцевать 

эмоционально, легко 

водить хоровод, сужать 

и расширять круг 

Выразительно 

петь, правильно 

передавая 

мелодию песен. 

Петь с 

движениями по 

тексту песни.   

Развивать 

способность к 

творчеству.   

 До свидания, 

детский сад! 

Здравствуй, 

школа!  

(3-я- 4-я недели 

мая) 

Слушание  

Пение  

Музыкально-

ритмические 

упражнения 

Музыкально-

дидактическая 

игра  

 «Хорошо у нас в саду», муз. 

В. Герчик, сл. А. Пришельца; 

Детский сад  

«Летние цветы», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Л. 

Некрасовой; 

«Мы теперь ученики», муз. Г. 

Струве 

Закреплять 

представление детей о 

жанрах народной песни 

Учить различать смену 

настроения в музыке, 

форму произведений 

Учить танцевать 

эмоционально, легко 

водить хоровод, сужать 

и расширять круг, 

плавно танцевать вальс 

Выразительно 

петь, правильно 

передавая 

мелодию песен. 

Петь с 

движениями по 

тексту песни.   

Развивать 

способность к 

творчеству.   

 

 

Примерный перечень развлечений и праздников 

Праздники. Новый год, День защитника Отечества, Международный женский день, День 

Победы, «Проводы в школу», «Осень», «Весна». «Лето», праздники народного календаря. 

Тематические праздники и развлечения. «Веселая ярмарка»; вечера, посвященные 

творчеству композиторов, писателей, художников, 

Театрализованные представления. Постановка театральных спектаклей, детских опер, 

музыкальных и ритмических пьес. Инсценирование русских народных сказок, песен, литературных 

произведений; игры-инсценировки: «Скворец и воробей», «Котята-поварята», муз. Е. Тиличеевой. 

Музыкально литературные композиции. «Музыка и поэзия». «Весенние мотивы», 

«Сказочные образы в музыке и поэзии», «А. С. Пушкин и музыка», «Город чудный, город древний», 

«Зима-волшебница». 

Концерты. «Песни о Москве», «Шутка в музыке», «Любимые произведения», «Поем и 

танцуем»; концерты детской самодеятельности. 

Русское народное творчество. Загадки, были и небылицы, шутки, любимые сказки, сказания, 

былины, предания. 

Декоративно прикладное искусство, «Вологодские кружева». «Гжельские узоры», 

«Народная игрушкам, «Хохлома» и др. 

КВН и викторины. Различные турниры, в том числе знатоков природы, столицы Москвы; 

«Короб чудес», «А ну-ка, девочки», «В волшебной стране», «Путешествие в Страну знаний», «В 

мире фантастики», «Займемся арифметикой», «Я играю в шахматы» и др. 

Спортивные развлечения. «Летняя Олимпиада», «Ловкие и смелые», «Спорт, спорт, спорт», 

«Зимние катания», «Игры-соревнования», «Путешествие в Спортландию». 

Забавы. Фокусы, шарады, сюрпризные моменты, подвижные и словесные игры, аттракционы, 

театр теней при помощи рук. 
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Примерный музыкальный репертуар 

слушание 

«Детская полька», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева; «Колыбельная», муз. В. 

Моцарт; «Болезнь куклы», «Похороны куклы», «Новая кукла», «Камаринская», муз. П. Чайковского; 

«Осень», муз. Ан. Александрова, сл. М. Пожаровой; «Веселый крестьянин», муз. Р. Шумана; 

«Осень» (из цикла «Времена года» А. Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. 

Чайковского); произведения из альбома «Бусинки*- А. Гречанинова; «Море», «Белка», муз. Н. 

Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о царе Салтане»); «Табакерочный вальс», муз. А. 

Даргомыжского; «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. 

Хачатуряна; «Зима пришла», «Тройка», муз. Г. Свиридова; «Вальс-шутка», «Гавот», «Полька». 

«Танец», муз. Д. Шостаковича; «Кавалерийская», муз. Д. Кабалевского: «Зима» из цикла «Времена 

года» А. Вивальди; «В пещере горного короля» (сюита из музыки к драме Г. Ибсена «Пер Гюнт»), 

«Шествие гномов», соч. 54 Э. Грига; «Песня жаворонка», муз. П. Чайковского; «Пляска птиц», муз. 

Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-реке», муз. М. Мусоргского 

(вступление к опере «Хованщина»); «Грустная песня», «Старинный танец», «Весна и осень», муз. Г. 

Свиридова; «Весна» из цикла «Времена года» А. Вивальди; Органная токката ре минор И.-С. Баха. 

«На гармонике» из альбома «Бусинки» А. Гречанинова и другие произведения из детских альбомов 

фортепианных пьес (по выбору музыкального руководителя); «Менуэт» из детского альбома 

«Бирюльки» С. Майкапара: «Ромашковая Русь», «Незабудковая гжель», «Свирель да рожок», 

«Палех» я «Наша хохлома», муз. Ю. Чичкова (сб. «Ромашковая Русь»); «Лето» из цикла «Времена 

года» А. Вивальди. 

Могут исполняться и другие произведения русских и западноевропейских композиторов (по 

выбору музыкального руководителя). 

 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лиса по лесу ходила», рус. нар. песня; «Бубенчики», 

«Наш дом», «Дудка», «Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М, Долинова; «Ходит зайка по саду», 

рус. нар. мелодии; «Спите, куклы», «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Волк и 

козлята», эстон. нар. песня; «Зайка», «Петрушка», муз. В. Карасевой; «Труба». «Конь», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; «В школу», муз. Е. Тиличевой, сл. М. Долинова; «Котя-коток», 

«Колыбельная», «Горошина», муз.В. Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «А 

я по лугу», рус. нар. мелодии; «Скок-скок, поскок», рус. нар. песня; «Огород», муз.B,Карасевой; 

«Вальс», «Чепуха», «Балалайка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой.шУ Песни. «Листопад»; муз. 

Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина моя!», муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Моя 

Россия», муз. Г. Струве; «Нам в любой мороз тепло», муз. М. Парцхаладзе; «Улетают журавли», муз. 

В. Кикто; «Будет горка во дворе», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Зимняя песенка», муз. М. 

Красева, сл. С. Вышеславцевой; «Елка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е, Шмановой; «К нам приходит 

Новый год», муз. В. Герчик, сл. 3. Петровой; «Мамин праздник», муз. Ю. Гурьева, сл. С. Вигдорова; 

«Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Спят деревья на опушке», муз. М. 

Иорданского, сл. И. Чериицкой; «Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; «Хорошо, 

что снежок пошел», муз. А. Островского; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «Это мамин 

день», муз. Ю. Тугаринова; «Новогодняя хороводная», муз. C.Шнайдера; «Песенка про бабушку», 

«Брат-солдат», муз. М. Парцхаладзе; «Пришла весна», муз. 3. Левиной, сл. Л. Некрасовой; 

«Веснянка», укр. нар. песня, обр. Г. Лобачева; «Спят деревья на опушке», муз. М. Иорданского, сл. 

И. Черницкой; «Во поле береза стояла», рус. нар. песня, обр. Н. Римского-Корсакова; «Я хочу 

учиться», муз. А. Долуханяна, сл. З. Петровой; «До свидания, детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. В. 

Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Урок», 

муз. Т. Попатенко. «Летние цветы», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Некрасовой; «Как пошли наши 

подружки», рус. нар. песня; «Про козлика», муз. Г. Струве; «На мосточке», муз. А. Филиппенко; 

«Песня о Москве», муз. Г. Свиридова; «Кто придумал песенку», муз. Д. Льва-Компанейца. 

 

песенное творчество 
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«Осенью», муз. Г. Зингера; «Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; «Грустная 

песенка», муз. Г. Струве; «Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера; «Тихая песенка», 

«Громкая песенка», муз. Г. Струве; «Медленная песенка», «Быстрая песенка», муз. Г. Струве. 

 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Марш», муз. И. Кишко; ходьба бодрым и спокойным шагом под «Марш», муз. 

М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. Тиличевой; «Кто лучше скачет?», «Бег», муз. Т. 

Ломовой; «Шагают девочки и мальчики, муз. В. Золотарева; «Поднимай и скрещивай флажки» 

(«Этюд», муз. К. Гуритта). «Кто лучше скачет?», «Бег», муз. Т. Ломовой; «Смелый наездник», муз. Р. 

Шумана; «Качание рук», польск. нар. мелодия, обр. В. Иванникова; «Упражнение с лентами», муз. В. 

Моцарта; «Потопаем-покружимся»;» Ах, улица, улица широкая», рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; 

«Полоскать платочки»: «Ой, утушка луговая», рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; «Упражнение с 

цветами», муз. Т. Ломовой; «Упражнение с флажками», нем. нар. танцевальная мелодия; 

«Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина; «Погремушки», муз. Т. Вилькорейской; «Упражнение с 

мячами», «Скакалки», муз. А. Петрова; «Упражнение с лентой» (швед. нар. мелодия, обр. Л. 

Вишкарева); «Упражнение с лентой» («Игровая», муз. И. Кишко). 

Этюды. «Попляшем» («Барашенька», рус. нар. мелодия); «Дождик» («Дождик», муз. Н. 

Любарского); «Лошадки» («Танец», муз. Дарондо); «Обидели», муз. М, Степаненко; «Медведи 

пляшут», муз. М. Красева. Показывай направление («Марш», муз. Д. Кабалевского); каждая пара 

пляшет по-своему («Ах ты, береза», рус. нар. мелодия); «Попрыгунья», «Упрямец», муз. Г. 

Свиридова; «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина; «Пляска бабочек», муз. Е. Тиличеевой. 

Танцы и пляски. «Парная пляска», карельск. нар. мелодия; «Танец с колосьями», муз. И. 

Дунаевского (из кинофильма «Кубанские казаки»); «Круговой галоп», венг. нар. мелодия; 

«Пружинка», муз. Ю. Чичкова («Полька»); «Парный танец», латыш, нар. мелодия; «Задорный 

танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косенко. «Вальс», муз. Е. Макарова; «Полька», муз. П. 

Чайковского; «Менуэт», муз. С. Майкапара; «Вальс», муз. Г. Бахман; «Яблочко», муз. Е Глиэра (из 

балета «Красный мак»); «Тачанка», муз. К. Листова. «Мазурка», муз. Г. Венявского; «Каблучки», 

рус. нар. мелодия, обр. Е. Адлера: «Прялица», рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; «Русская пляска с 

ложками», «А я по лугу», «Полянка», рус. нар. мелодии; «Посеяли девки лен», р.н.песни; 

«Сударушка», рус. нар, мелодия, обр. Ю. Слонова; «Кадриль с ложками», р.н.мелодия, обр. Е, 

Туманяна. «Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Уж я колышки тешу», р.н. песня, обр. Е. Тиличеевой; 

«Тачанка», муз. К. Листова; «Вальс», муз. Ф. Шуберта; «Пошла млада», «Всем, Надюша, расскажи», 

«Посеяли девки лен», рус, нар. песни; «Сударушка», рус. нар. мелодия, обр. Ю. Слонова; «Барыня», 

рус. нар. песня, обр. В. Кикто; «Пойду ль. выйду ль я», рус. нар. мелодия. 

Характерные танцы. «Танец Петрушек», муз. А. Даргомыжского («Вальс»); «Танец 

снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске медвежат», муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. 

Слонова, сл. Л. Некрасовой; «Веселый слоник», муз. В. Комарова. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», р.н. песня, обр. В. Иванникова; «На горе-то калина», 

р.н.мелодия, обр. А. Новикова; «Зимний праздник», муз. М. Старокадомского; «Под Новый год», 

муз. Е. Зарицкой: «К нам приходит Новый год», муз. В. Герчик, сл. 3. Петровой; «Во поле береза 

стояла», р.н.песня, обр. Н. Римского-Корсакова; «Во саду ли. в огороде», р.н. мелодия, обр. И. 

Арсеева. 

 

Музыкальные игры 

Игры. «Бери флажок», «Найди себе пару», венг.н. мелодии; «Зайцы и лиса», «Кот и мыши», 

муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра с погремушками», муз. Ф. Шуберта 

«Экоссез»; «Звероловы и звери», муз. Е. Тиличеевой; «Поездка», «Прогулка», муз. М. Кусе (к игре 

«Поезд»); «Пастух и козлята», р.н. песня, обр. В. Трутовского. 

Игры с пением. «Плетень», р.н. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кншко; «Узнай по 

голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», «Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», р.н. 

песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Как на тоненький ледок», р.н. песня. «Сеяли девушки», обр. И. 

Кишко; «Тень-тень», муз. В. Калинникова; «Со вьюном я хожу», р.н.песня, обр. А. Гречанинова; 

«Земелгошка-чернозем», р.н.песня; «Савка и Гришка», белорус.н.песня; «Уж как по мосту-

мосточку», «Как у наших у ворот», «Камаринская», обр. А. Быканова; «Зайчик», «Медве-дгошка», 

р.н.песни, обр. М. Красева; «Журавель», укр.н.песня; «Игра с флажками», муз. Ю. Чичкова. 
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Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки разные 

бывают», «Веселые петрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по ритму». 

Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ музыкального инструмента», 

«Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко -тихо запоем», «Звенящие колокольчики, ищи». 

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня — танец — марш», «Времена года», 

«Наши любимые произведения». 

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори 

мелодию», «Узнай произведение». 

 

Инсценировки и музыкальные спектакли 

«Как у наших у ворот», р.н. мелодия, обр. В. Агафонникова; «Как нa тоненький ледок», 

р.н.песня; «На зеленом лугу», р.н.мелодия; «Заинька, выходи», р.н.песня, обраб. Е. Тиличеевой; 

«Комара женить мы будем», «Со вьюном я хожу», р.н. песни, обр. В. Агафонникова; «Новогодний 

бал», «Под сенью дружных муз», «Золушка», авт. Т.Коренева. «Муха-цокотуха» (опера-игра по 

мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 

 

Развитие танцевально-игрового творчества 

«Полька», муз. Ю. Чичкова; «Танец медведя и медвежат» («Медведь», муз. Г. Галинина); «Уж 

я колышки тешу», р.н. песня, обр. Е. Тиличевой; «Хожу я по улице», р.н. песня, обр. А. Б. Дюбюк; 

«Зимний празд-зик», муз. М. Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. 

Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», 

латв. нар. мелодия, обр. А. Жилинского; «Русский перепляс», р.н. песня, обр. К. Волкова; «Потерялся 

львенок», муз, В. Энке, сл. В. Лапина; «Черная пантера», муз. В. Энке, сл. К. Райкинэ; «Вальс 

петушков», муз. И. Сгрибога. 

 

игра на детских музыкальных инструментах 

«Бубенчики», «В школу» и «Гармошка», муз, Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Андрей-

воробей», р.н. песня, обр. Е. Тиличеевой; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского; 

«Латвийская полька», обр. М.-Раухвергера; «На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-

сорока», р.н. мелодии; «Белка» (отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римского-

Корсакова); «Ворон», р.н. прибаутка, обр. Е. Тиличеевой; «Я на горку шла», «Во поле береза стояла», 

р.н. песни; «Ой, лопнул обруч», укр.н. мелодия, обр. И. Берковича; «К нам гости пришли», муз. Ан. 

Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой; «В нашем оркестре», муз. Т. Попатенко. 

 

 

2.4. Взаимодействие с семьями воспитанников. 

 

Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей — создание в детском саду 

необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями 

воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение 

компетентности родителей в области воспитания. 

 

Основные формы взаимодействия с семьей 

Знакомство с семьей: встречи-знакомства, посещение семей, анкетирование семей. 

Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых дверей, 

индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных 

стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей на детские концерты и 

праздники, создание памяток, интернет-журналов, переписка по электронной почте. 

Образование родителей: организация «материнской/отцовской школы», «школы для родителей» 

(лекции, семинары, семинары-практикумы), проведение мастер-классов, тренингов, создание 

библиотеки (медиатеки). 
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Совместная деятельность: привлечение родителей к организации вечеров музыки и поэзии, 

гостиных, конкурсов, концертов семейного воскресного абонемента, маршрутов выходного дня (в 

театр, музей, библиотеку и пр.), семейных объединений (клуб, студия, секция), семейных 

праздников, прогулок, экскурсий, семейного театра, к участию в детской исследовательской и 

проектной деятельности. 

 

Содержание направлений работы с семьей по образовательным областям 

Образовательная область «Музыка» 

Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также близлежащих учреждений 

дополнительного образования и культуры в музыкальном воспитании детей. 

Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного "воздействия на психическое 

здоровье ребенка. На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям 

влияние семейного досуга (праздников, концертов, домашнего музицирования и др.) на развитие 

личности ребенка, детско-родительских отношений 

Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкально-художественной 

деятельности с детьми в детском саду, способствующим возникновению ярких эмоций, творческого 

вдохновения, развитию общения (семейные праздники, концерты, занятия в театральной и вокальной 

студиях). Организовывать в детском саду встречи родителей и детей с музыкантами и 

композиторами, фестивали, музыкально-литературные вечера. 

Информировать родителей о концертах профессиональных и самодеятельных коллективов, 

проходящих в учреждениях дополнительного образования и культуры. 

Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые 

маршруты выходного дня в концертные залы, музыкальные театры, музеи 

музыкальных инструментов и пр. 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ. 

 Организация организованной образовательной деятельности 

по реализации Программы 

 

Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательной области  

«Художественно-эстетическое развитие. Музыкальная деятельность» отражено в расписании ООД. 

Занятия как «условные часы» используются как одна из форм образовательной деятельности, 

предусмотренной в обязательной части и в части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Количество и продолжительность ООД устанавливаются в соответствии с СанПиН 

2.4.1.3049-13, учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников групп: 

 

3.1. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

В связи с тем, что в детском саду нет отдельного музыкального зала. Поэтому музыкальные 

занятия проводятся в зале, где совместны занятия с физкультурой.  Предметно-развивающая среда 

группового помещения должна ориентироваться на концептуальные подходы рамочной конструкции 

зонирования пространства помещения (деление его на рабочую и спокойную зоны). 

Рабочая зона групповой комнаты включает в себя: синтезатор, стол, стул, телевизор, колонки. 

Спокойная зона предполагает наличие ковра, который позволяет проводить релаксационные 

упражнения. 

3.2. Материально- техническое обеспечение программы 

1. Детские музыкальные инструменты (озвученные) 

1. Бубны 1 шт. 

5. Деревянные ложки 56  шт. 

6. Погремушки 30  шт. 

7. Колокольчики 10  шт. 

8. Бубенцы 7  шт. 

9. Маракасы 10 шт. 

10. Барабаны 5 шт. 
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Дидактические игры и пособия: 

 Младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 

 -музыкально-

слуховые 

представления 

1. «Птица и птенчики» 

2. «Мишка и мышка» 

3. «Чудесный мешочек»  

4. «Курица и цыплята» 

5. «Петушок большой и маленький» 

6. «Угадай-ка» 

7. «Кто как идет?» 

1«Лестница» 

2. «Угадай колокольчик» 

3. «Три поросенка» 

4. «На чем играю?» 

5. «Громкая и тихая музыка» 

6. «Узнай какой инструмент»  

- ладовое чувство 1. «Колпачки» 

2. «Солнышко и тучка» 

3. «Грустно-весело» 

1. «Грустно-весело» 

2. «Выполни задание» 

3. «Слушаем внимательно» 

- чувство ритма 1. «Прогулка» 

2. «Что делают дети» 

3. «Зайцы» 

1. «Ритмическое эхо» 

2. «Солнышко» 

3. «Определи по ритму» 

 

3.3. План культурно - досуговой деятельности 

№ Форма 

работы 

Тема Цель Месяц 

группа раннего возраста 

1. Праздники 

 

Новый год 

«Ёлочка-ёлка» 

Международный день 8 

Марта «Мамочка моя» 

Создать радостную новогоднюю атмо-

сферу. 

Воспитывать чувство любви к маме 

через музыку. 

Декабрь 

 

Март 

Средняя группа  

 2.  Детские инструменты (не озвученные) 

1. Балалайка бесструнная 3 шт. 

2. Гитара бесструнная 1 шт. 

 3. Учебно-наглядный материал 

1. Портреты русских композиторов классиков 19 шт. 

2. Портреты зарубежных композиторов 4 шт. 

3. Карточки с изображением музыкальных инструментов 14 шт. 

4. Мольберт 1 шт. 

5. Ширма для кукольного театра 1 шт. 

 4. Пособия, игрушки, атрибуты  

1. Дом-декорация 1 шт. 

2.  Костюмы к танцам 15 шт. 

3. Султанчики 20 шт. 

5. Цветные ленты 20 шт. 

6. Искусственные цветы 20 шт. 

7. Куклы и мягкие игрушки  20 шт. 

8. Шапочки-маски  50 шт. 

9. Русские сарафаны детские 5 шт. 

10. Русские рубашки детские 5 шт. 

11. Косынки цветные детские 8 шт. 

12. Цветные платочки 20шт. 

13. Шляпы джентльменов 15 шт. 

14.  Пилотки, шлемы военных 10 шт. 

15. Коромысла 15 шт. 

16. Лошадки на палках 15 шт. 

 5. Учебный аудио и видео комплект 

1. СD-записи с произведениями к программе 1 шт. 

2. CD-записи музыкальных песен и танцевк традиционным праздникам 1 шт. 
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1.  

Новый год «Ёлочка 

встречает гостей» 

День защитника 

Отечества «Мы – 

будущие солдаты» 

Международный 

женский день 8 Марта 

«Ты на свете лучше 

всех, мама!» 

Создать сказочную атмосферу вокруг 

ёлки. 

Воспитывать чувство любви к папе 

через музыку 

Воспитывать чувство любви к маме 

через музыку. 

Декабрь 

 

Февраль  

 

Март 

Старшая и подготовительная группы  

1.  

Новый год «В 

новогоднем лесу» 

День защитника 

Отечества «Мой папа 

самый лучший» 

Международный день 8 

Марта «Все подарки – 

мамам» 

Выпускной «До 

свиданья, детский сад!» 

Создать праздничное новогоднее на-

строение. 

Воспитывать чувство любви к папе 

через музыку 

Воспитывать чувство любви к маме и 

бабушке. 

 

Способствовать созданию интереса к 

предстоящей школьной деятельности 

Декабрь 

 

Февраль  

 

Март 

 

Май  

2. Объединён

ные 

массовые 

праздники 

День Знаний 

 

 День Защиты детей 

Создание праздничной атмосферы. 

Создание праздничной атмосферы. 

Сентябрь 

 

Июнь 

 группа раннего возраста 

1. Тематическо

е развле-

чение 

«Осень. Праздник 

желтых листьев» 

 

Развивать двигательную активность, 

создать радостное настроение 

Октябрь 

2. Спортивное 

развлечение 

«Мы смелые и умелые» Накопление и обогащение 

двигательного опыта детей 

Апрель 

Средняя группа  

1. Развлечение Развлечение «Гости из 

осеннего леса» 

Кукольный театр 

«Однажды в лесу» 

Создать радостное настроение. Знако-

мить с признаками осени. 

Понимать содержание сказки. 

Октябрь 

2. Концерт 

детей 

 «Зимняя сказка»  Развивать интерес к творчеству стар-

ших товарищей 

Январь 

3. Развлечение «Эх, Масленица!» (на 

улице) 

 

 

 

Развивать интерес к русскому 

народному творчеству, к русским 

народным праздникам, их традициям 

и обрядам. Создать радостное на-

строение. 

Март 

4. Развлечение «День птиц» 

 

Формировать понятие о смене времён 

года, весенних природных явлениях 

Апрель 

 

Старшая и подготовительная группы  

1. Развлечение «Дорожная азбука» Формировать знания о ПДД Сентябрь 

2. Развлечение «Путешествие на ковре 

- самолете» 

Создать радостное настроение. Знако-

мить с признаками осени 

 

Октябрь 

3. Музыкально

-

театрализов

анное 

представлен

ие на День 

«Сказка о глупом 

мышонке»                                                             

по мотивам сказки С. Я. 

Маршака 

Воспринимать действие и оценивать 

поведение персонажей.  

 

 

 

Развивать двигательную активность. 

Ноябрь 
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Матери 

4. Развлечение Международный эко-

логический праздник 

«День Земли» 

Воспитывать бережное отношение к 

родной природе. 

Апрель 
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